
開始 終了 分数 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他 合計 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
25/04/21(月) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/04/21(月) 04:20 04:50 30 八幡物産テレビショッピング 30 30 100
25/04/21(月) 04:50 05:20 30 ジャパネットたかたテレビショッピング 30 30 100
25/04/21(月) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/04/21(月) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/04/21(月) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/04/21(月) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/04/21(月) 09:55 10:25 30 ヴァーナルテレビショッピング 30 30 100
25/04/21(月) 10:25 11:20 55 ひるおび！ 15 15 15 10 55 27.3 27.3 27.3 18.2
25/04/21(月) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/04/21(月) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/04/21(月) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/04/21(月) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/04/21(月) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/04/21(月) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/04/21(月) 15:46 15:49 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/04/21(月) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/04/21(月) 16:50 17:50 60 Ｎスタ 37 10 5 8 60 61.7 16.7 8.3 13.3
25/04/21(月) 17:50 18:15 25 Ｎスタ 25 25 100
25/04/21(月) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/04/21(月) 18:55 19:00 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/04/21(月) 19:00 20:55 115 その道のプロが選ぶ本当のＮｏ．１「プロフェッショナルランキング」 49 66 115 42.6 57.4
25/04/21(月) 20:55 22:00 65 タミ様のお告げ 2 25 38 65 3.1 38.5 58.5
25/04/21(月) 22:00 22:57 57 クレイジージャーニー 19 19 19 57 33.3 33.3 33.3
25/04/21(月) 22:57 23:00 3 ガイド 3 3 100
25/04/21(月) 23:00 23:56 56 ｎｅｗｓ２３ 40 8 8 56 71.4 14.3 14.3
25/04/21(月) 23:56 24:56 60 かまいたちの知らんけど 10 20 30 60 16.7 33.3 50
25/04/21(月) 24:56 24:58 2 みｃｉａｏ！＊１ 2 2 100
25/04/21(月) 24:58 25:28 30 ひらめけ！うんぴょこちゃんねる 30 30 100
25/04/21(月) 25:28 25:58 30 明日、私は誰かのカノジョ　Ｓｅａｓｏｎ２ 5 10 15 30 16.7 33.3 50
25/04/21(月) 25:58 26:28 30 ディレクタステレビショッピング 30 30 100
25/04/21(月) 26:28 26:58 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/04/21(月) 26:58 27:28 30 ざつ旅―Ｔｈａｔ′ｓ　Ｊｏｕｒｎｅｙ― 17 13 30 56.7 43.3
25/04/21(月) 27:28 27:58 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/04/21(月) 27:58 28:00 2 クロージング 2 2 100
25/04/22(火) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/04/22(火) 04:20 04:50 30 マイケアテレビショッピング 30 30 100
25/04/22(火) 04:50 05:20 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/04/22(火) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/04/22(火) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/04/22(火) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/04/22(火) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/04/22(火) 09:55 10:25 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/04/22(火) 10:25 11:20 55 ひるおび！ 15 15 15 10 55 27.3 27.3 27.3 18.2
25/04/22(火) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/04/22(火) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/04/22(火) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/04/22(火) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/04/22(火) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/04/22(火) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/04/22(火) 15:46 15:49 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/04/22(火) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/04/22(火) 16:50 17:50 60 Ｎスタ 37 10 5 8 60 61.7 16.7 8.3 13.3
25/04/22(火) 17:50 18:15 25 Ｎスタ 25 25 100
25/04/22(火) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/04/22(火) 18:55 19:00 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/04/22(火) 19:00 20:00 60 ＴＨＥ神業チャレンジ 13 20 27 60 21.7 33.3 45
25/04/22(火) 20:00 20:55 55 バナナサンド 24 31 55 43.6 56.4
25/04/22(火) 20:55 22:00 65 マツコの知らない世界 2 13 23 27 65 3.1 20 35.4 41.5
25/04/22(火) 22:00 22:57 57 火曜ドラマ 10 14 33 57 17.5 24.6 57.9
25/04/22(火) 22:57 23:00 3 ガイド 3 3 100
25/04/22(火) 23:00 23:56 56 ｎｅｗｓ２３ 40 8 8 56 71.4 14.3 14.3
25/04/22(火) 23:56 24:26 30 ジンギス談！ 30 30 100
25/04/22(火) 24:26 24:55 29 ランファンＱＵＥＳＴ 5 24 29 17.2 82.8
25/04/22(火) 24:55 24:58 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/04/22(火) 24:58 25:28 30 ドラマストリーム 5 7 18 30 16.7 23.3 60
25/04/22(火) 25:28 25:58 30 量産型リコ　－最後のプラモ女子の人生組み立て記－ 7 7 16 30 23.3 23.3 53.3
25/04/22(火) 25:58 26:28 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/04/22(火) 26:28 26:58 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/04/22(火) 26:58 27:28 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/04/22(火) 27:28 27:30 2 クロージング 2 2 100
25/04/23(水) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/04/23(水) 04:20 04:50 30 えがおテレビショッピング 30 30 100
25/04/23(水) 04:50 05:20 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/04/23(水) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/04/23(水) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/04/23(水) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/04/23(水) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/04/23(水) 09:55 10:25 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/04/23(水) 10:25 11:20 55 ひるおび！ 15 15 15 10 55 27.3 27.3 27.3 18.2
25/04/23(水) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/04/23(水) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/04/23(水) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/04/23(水) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/04/23(水) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/04/23(水) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/04/23(水) 15:46 15:49 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/04/23(水) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/04/23(水) 16:50 17:50 60 Ｎスタ 37 10 5 8 60 61.7 16.7 8.3 13.3
25/04/23(水) 17:50 18:15 25 Ｎスタ 25 25 100
25/04/23(水) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/04/23(水) 18:55 19:00 5 スイスイサンデー 5 5 100
25/04/23(水) 19:00 19:57 57 わが町バンザイ 40 17 57 70.2 29.8
25/04/23(水) 19:57 20:00 3 みｃｉａｏ！＊２分 3 3 100
25/04/23(水) 20:00 21:00 60 世界くらべてみたら 14 20 26 60 23.3 33.3 43.3
25/04/23(水) 21:00 21:58 58 ニノなのに 10 18 30 58 17.2 31 51.7
25/04/23(水) 21:58 22:00 2 フラッシュニュース 2 2 100
25/04/23(水) 22:00 22:57 57 水曜日のダウンタウン 57 57 100
25/04/23(水) 22:57 23:00 3 ガイド 3 3 100
25/04/23(水) 23:00 23:56 56 ｎｅｗｓ２３ 40 8 8 56 71.4 14.3 14.3
25/04/23(水) 23:56 24:55 59 よるのブランチ 6 24 29 59 10.2 40.7 49.2
25/04/23(水) 24:55 24:58 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/04/23(水) 24:58 25:28 30 サンドのぼんやり～ぬＴＶ 20 10 30 66.7 33.3
25/04/23(水) 25:28 25:55 27 週刊さんまとマツコ 11 16 27 40.7 59.3
25/04/23(水) 25:55 25:58 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/04/23(水) 25:58 26:28 30 フォーマルクラインテレビショッピング 30 30 100
25/04/23(水) 26:28 26:58 30 紫雲寺家の子供たち 16 14 30 53.3 46.7
25/04/23(水) 26:58 27:28 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/04/23(水) 27:28 27:30 2 クロージング 2 2 100
25/04/24(木) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/04/24(木) 04:20 04:50 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/04/24(木) 04:50 05:20 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/04/24(木) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/04/24(木) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/04/24(木) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/04/24(木) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/04/24(木) 09:55 10:25 30 ジャパネットたかた生放送テレビショッピング 30 30 100
25/04/24(木) 10:25 11:20 55 水戸黄門　第１９部 19 19 17 55 34.5 34.5 30.9
25/04/24(木) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/04/24(木) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/04/24(木) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/04/24(木) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/04/24(木) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/04/24(木) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/04/24(木) 15:46 15:49 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/04/24(木) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/04/24(木) 16:50 17:50 60 Ｎスタ 37 10 5 8 60 61.7 16.7 8.3 13.3
25/04/24(木) 17:50 18:15 25 Ｎスタ 25 25 100
25/04/24(木) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/04/24(木) 18:55 19:00 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/04/24(木) 19:00 20:00 60 プレバト！！ 27 16 17 60 45 26.7 28.3
25/04/24(木) 20:00 22:00 120 ニンゲン観察バラエティ　モニタリング 30 31 59 120 25 25.8 49.2
25/04/24(木) 22:00 22:57 57 櫻井・有吉ＴＨＥ夜会 2 24 31 57 3.5 42.1 54.4
25/04/24(木) 22:57 23:00 3 暮らしを守る情報最前線 3 3 100
25/04/24(木) 23:00 23:56 56 ｎｅｗｓ２３ 40 8 8 56 71.4 14.3 14.3
25/04/24(木) 23:56 24:26 30 ロックは淑女の嗜みでして 15 15 30 50 50
25/04/24(木) 24:26 24:56 30 スーパーアニメイズムＴＵＲＢＯ 15 15 30 50 50
25/04/24(木) 24:56 24:59 3 ホットインフォメーション 3 3 100
25/04/24(木) 24:59 25:28 29 ダンス　ｄｅ　コレオ　～Ｄ．ＬＥＡＧＵＥ　振り付けバトル～ 12 17 29 41.4 58.6
25/04/24(木) 25:28 25:58 30 ゴッドタン 30 30 100
25/04/24(木) 25:58 26:28 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/04/24(木) 26:28 26:58 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/04/24(木) 26:58 27:28 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/04/24(木) 27:28 27:30 2 クロージング 2 2 100
25/04/25(金) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/04/25(金) 04:20 04:50 30 ヤーマンテレビショッピング 30 30 100
25/04/25(金) 04:50 05:20 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/04/25(金) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/04/25(金) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/04/25(金) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/04/25(金) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/04/25(金) 09:55 10:25 30 エモテントテレビショッピング 30 30 100
25/04/25(金) 10:25 10:55 30 ハーブ健康本舗テレビショッピング 30 30 100
25/04/25(金) 10:55 11:20 25 金曜情報館 5 20 25 20 80
25/04/25(金) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/04/25(金) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/04/25(金) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/04/25(金) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/04/25(金) 15:40 16:47 67 金ＹＯ！瓦ＢＡＮ 28 39 67 41.8 58.2
25/04/25(金) 16:47 16:50 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/04/25(金) 16:50 17:50 60 Ｎスタ 37 10 5 8 60 61.7 16.7 8.3 13.3

放送日
時間

番組名
分類分数 分類割合



開始 終了 分数 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他 合計 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
放送日

時間
番組名

分類分数 分類割合

25/04/25(金) 17:50 18:15 25 Ｎスタ 25 25 100
25/04/25(金) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/04/25(金) 18:55 19:00 5 ～北緯４０°の地球村を歩く～＃青の国ふだい 5 5 100
25/04/25(金) 19:00 19:55 55 オオカミ少年 7 20 28 55 12.7 36.4 50.9
25/04/25(金) 19:55 22:00 125 知識の扉を開け！ドア×ドアクエスト 2 60 63 125 1.6 48 50.4
25/04/25(金) 22:00 22:54 54 金曜ドラマ 12 12 30 54 22.2 22.2 55.6
25/04/25(金) 22:54 23:00 6 ガイド 6 6 100
25/04/25(金) 23:00 23:30 30 Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋ 10 20 30 33.3 66.7
25/04/25(金) 23:30 23:58 28 人生を豊かにする、週末ＨＯＷＴＯバラエティ　ララＬＩＦＥ 6 11 11 28 21.4 39.3 39.3
25/04/25(金) 23:58 24:43 45 ｎｅｗｓ２３ 30 10 5 45 66.7 22.2 11.1
25/04/25(金) 24:43 24:48 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/04/25(金) 24:48 25:18 30 有田哲平とコスられない街 15 15 30 50 50
25/04/25(金) 25:18 25:23 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/04/25(金) 25:23 25:53 30 バース・デイ 15 15 30 50 50
25/04/25(金) 25:53 26:23 30 精霊幻想記２ 10 20 30 33.3 66.7
25/04/25(金) 26:23 26:53 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/04/25(金) 26:53 26:55 2 クロージング 2 2 100
25/04/26(土) 03:52 04:00 8 オープニング 8 8 100
25/04/26(土) 04:00 04:30 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/04/26(土) 04:30 05:00 30 ヴァーナルテレビショッピング 30 30 100
25/04/26(土) 05:00 05:30 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/04/26(土) 05:30 05:45 15 ＪＮＮニュース 15 15 100
25/04/26(土) 05:45 06:15 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/04/26(土) 06:15 06:45 30 道との遭遇 15 15 30 50 50
25/04/26(土) 06:45 07:30 45 バナナマンの早起きせっかくグルメ！！ 15 22 8 45 33.3 48.9 17.8
25/04/26(土) 07:30 07:59 29 所さんお届けモノです！ 5 5 19 29 17.2 17.2 65.5
25/04/26(土) 07:59 09:25 86 サタデープラス 15 15 24 32 86 17.4 17.4 27.9 37.2
25/04/26(土) 09:25 11:30 125 じゃじゃじゃＴＶ 18 50 57 125 14.4 40 45.6
25/04/26(土) 11:30 11:40 10 ３分クッキング 10 10 100
25/04/26(土) 11:40 11:45 5 素敵生活＋ 5 5 100
25/04/26(土) 11:45 12:00 15 ＪＮＮニュース 15 15 100
25/04/26(土) 12:00 12:54 54 ありえへん∞世界 14 40 54 25.9 74.1
25/04/26(土) 12:54 13:00 6 ガイド 6 6 100
25/04/26(土) 13:00 13:54 54 じゃじゃじゃＴＶ　ＧＷスペシャル 9 45 54 16.7 83.3
25/04/26(土) 13:54 14:00 6 ガイド 6 6 100
25/04/26(土) 14:00 14:54 54 出没！アド街ック天国 27 27 54 50 50
25/04/26(土) 14:54 15:00 6 ガイド 6 6 100
25/04/26(土) 15:00 15:57 57 わが町バンザイ 40 17 57 70.2 29.8
25/04/26(土) 15:57 16:00 3 ガイド 3 3 100
25/04/26(土) 16:00 16:30 30 ラーメンを食べる。 15 15 30 50 50
25/04/26(土) 16:30 17:00 30 いわて見聞録　あの日から１４年、父と子の「約束」 10 5 15 30 33.3 16.7 50
25/04/26(土) 17:00 17:30 30 吉田類の酒場放浪記 5 25 30 16.7 83.3
25/04/26(土) 17:30 18:50 80 報道特集 50 20 10 80 62.5 25 12.5
25/04/26(土) 18:50 18:54 4 天気予報 4 4 100
25/04/26(土) 18:54 19:00 6 みｃｉａｏ！＊３－Ｄ 6 6 100
25/04/26(土) 19:00 20:54 114 ジョブチューン～アノ職業のヒミツぶっちゃけます！ 21 36 57 114 18.4 31.6 50
25/04/26(土) 20:54 21:56 62 世の中なんでもＨＯＷマッチ　いくらかわかる金？ 11 20 31 62 17.7 32.3 50
25/04/26(土) 21:56 21:57 1 岩手日報ＩＢＣニュース 1 1 100
25/04/26(土) 21:57 22:00 3 天気予報 3 3 100
25/04/26(土) 22:00 23:24 84 情報７ｄａｙｓニュースキャスター 40 10 20 14 84 47.6 11.9 23.8 16.7
25/04/26(土) 23:24 23:30 6 ガイド 6 6 100
25/04/26(土) 23:30 24:00 30 人生最高レストラン 20 10 30 66.7 33.3
25/04/26(土) 24:00 24:28 28 Ｓ☆１ 14 14 28 50 50
25/04/26(土) 24:28 24:58 30 ＴＨＥ　オファー 13 17 30 43.3 56.7
25/04/26(土) 24:58 25:28 30 30 30 100
25/04/26(土) 25:28 25:58 30 Ｍｕｓｉｃ　Ｂ．Ｂ．　Ｊａｐａｎ 10 20 30 33.3 66.7
25/04/26(土) 25:58 26:28 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/04/26(土) 26:28 26:58 30 ディー・クリエイトテレビショッピング 30 30 100
25/04/26(土) 26:58 27:28 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/04/26(土) 27:28 27:30 2 クロージング 2 2 100
25/04/27(日) 03:52 04:00 8 オープニング 8 8 100
25/04/27(日) 04:00 04:30 30 ディー・クリエイトテレビショッピング 30 30 100
25/04/27(日) 04:30 05:00 30 ジャパネットたかたテレビショッピング 30 30 100
25/04/27(日) 05:00 05:30 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/04/27(日) 05:30 06:00 30 ヴァーナルテレビショッピング 30 30 100
25/04/27(日) 06:00 06:30 30 パイロットンテレビショッピング 30 30 100
25/04/27(日) 06:30 06:45 15 皇室アルバム 15 15 100
25/04/27(日) 06:45 07:00 15 ＪＮＮニュース 15 15 100
25/04/27(日) 07:00 07:30 30 健康カプセル！ゲンキの時間 10 15 5 30 33.3 50 16.7
25/04/27(日) 07:30 08:00 30 がっちりマンデー！！ 8 14 8 30 26.7 46.7 26.7
25/04/27(日) 08:00 09:54 114 サンデーモーニング 80 14 20 114 70.2 12.3 17.5
25/04/27(日) 09:54 10:00 6 ☆ガイド６ 6 6 100
25/04/27(日) 10:00 11:24 84 サンデージャポン 36 25 23 84 42.9 29.8 27.4
25/04/27(日) 11:24 11:30 6 ガイド 6 6 100
25/04/27(日) 11:30 11:40 10 ＪＮＮニュース 10 10 100
25/04/27(日) 11:40 11:45 5 きょうの天気（日） 5 5 100
25/04/27(日) 11:45 12:54 69 アッコにおまかせ！ 10 29 30 69 14.5 42 43.5
25/04/27(日) 12:54 13:00 6 ガイド 6 6 100
25/04/27(日) 13:00 13:54 54 所さんの学校では教えてくれないそこんトコロ！ 4 10 40 54 7.4 18.5 74.1
25/04/27(日) 13:54 14:39 45 モヤモヤさまぁ～ず２ 18 27 45 40 60
25/04/27(日) 14:39 14:54 15 スギちゃん沖縄に行く 5 10 15 33.3 66.7
25/04/27(日) 14:54 16:04 70 安村やす子のヒッチはい～ク旅 25 45 70 35.7 64.3
25/04/27(日) 16:04 16:30 26 魚と肉が旨い町 5 11 10 26 19.2 42.3 38.5
25/04/27(日) 16:30 17:00 30 ウマ娘　シンデレラグレイ 15 15 30 50 50
25/04/27(日) 17:00 17:30 30 ウィッチウォッチ 15 15 30 50 50
25/04/27(日) 17:30 18:00 30 Ｎスタ 20 5 5 30 66.7 16.7 16.7
25/04/27(日) 18:00 18:30 30 世界遺産 15 15 30 50 50
25/04/27(日) 18:30 19:00 30 ベスコングルメ～ベストコンディションで最高の瞬間を！ 10 20 30 33.3 66.7
25/04/27(日) 19:00 20:54 114 バナナマンのせっかくグルメ！！ 38 57 19 114 33.3 50 16.7
25/04/27(日) 20:54 21:00 6 フラッシュニュース 6 6 100
25/04/27(日) 21:00 21:54 54 日曜劇場 15 15 24 54 27.8 27.8 44.4
25/04/27(日) 21:54 21:56 2 岩手日報ＩＢＣニュース 2 2 100
25/04/27(日) 21:56 22:00 4 天気予報 4 4 100
25/04/27(日) 22:00 22:54 54 日曜日の初耳学 24 15 15 54 44.4 27.8 27.8
25/04/27(日) 22:54 23:00 6 ガイド 6 6 100
25/04/27(日) 23:00 23:30 30 情熱大陸 10 10 10 30 33.3 33.3 33.3
25/04/27(日) 23:30 24:00 30 『戦隊大失格』２ｎｄ　ｓｅａｓｏｎ 15 15 30 50 50
25/04/27(日) 24:00 24:50 50 Ｓ☆１ 35 15 50 70 30
25/04/27(日) 24:50 24:57 7 温泉日和 3 4 7 42.9 57.1
25/04/27(日) 24:57 25:00 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/04/27(日) 25:00 25:55 55 暴走外科医がやってきた 15 20 20 55 27.3 36.4 36.4
25/04/27(日) 25:55 26:25 30 イングリウッドテレビショッピング 30 30 100
25/04/27(日) 26:25 26:55 30 ディレクタステレビショッピング 30 30 100
25/04/27(日) 26:55 27:25 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/04/27(日) 27:25 27:27 2 クロージング 2 2 100



開始 終了 分数 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他 合計 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
25/05/19(月) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/05/19(月) 04:20 04:50 30 東京テレビランドテレビショッピング 30 30 100
25/05/19(月) 04:50 05:20 30 ジャパネットたかたテレビショッピング 30 30 100
25/05/19(月) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/05/19(月) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/05/19(月) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/05/19(月) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/05/19(月) 09:55 10:25 30 えがおテレビショッピング 30 30 100
25/05/19(月) 10:25 11:20 55 ひるおび！ 15 15 15 10 55 27.3 27.3 27.3 18.2
25/05/19(月) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/05/19(月) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/05/19(月) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/05/19(月) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/05/19(月) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/05/19(月) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/05/19(月) 15:46 15:49 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/05/19(月) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/05/19(月) 16:50 17:50 60 Ｎスタ 37 10 5 8 60 61.7 16.7 8.3 13.3
25/05/19(月) 17:50 18:15 25 Ｎスタ 25 25 100
25/05/19(月) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/05/19(月) 18:55 19:00 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/05/19(月) 19:00 20:55 115 ＣＤＴＶライブ！ライブ！ 49 66 115 42.6 57.4
25/05/19(月) 20:55 22:00 65 タミ様のお告げ 2 25 38 65 3.1 38.5 58.5
25/05/19(月) 22:00 22:57 57 クレイジージャーニー 19 19 19 57 33.3 33.3 33.3
25/05/19(月) 22:57 23:00 3 ガイド 3 3 100
25/05/19(月) 23:00 23:56 56 ｎｅｗｓ２３ 40 8 8 56 71.4 14.3 14.3
25/05/19(月) 23:56 24:56 60 かまいたちの知らんけど 10 20 30 60 16.7 33.3 50
25/05/19(月) 24:56 24:58 2 みｃｉａｏ！＊１ 2 2 100
25/05/19(月) 24:58 25:28 30 ひらめけ！うんぴょこちゃんねる 30 30 100
25/05/19(月) 25:28 25:58 30 墜落ＪＫと廃人教師 5 10 15 30 16.7 33.3 50
25/05/19(月) 25:58 26:28 30 バリューファクトリーズテレビショッピング 30 30 100
25/05/19(月) 26:28 26:58 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/05/19(月) 26:58 27:28 30 ざつ旅―Ｔｈａｔ′ｓ　Ｊｏｕｒｎｅｙ― 17 13 30 56.7 43.3
25/05/19(月) 27:28 27:58 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/05/19(月) 27:58 28:00 2 クロージング 2 2 100
25/05/20(火) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/05/20(火) 04:20 04:50 30 マイケアテレビショッピング 30 30 100
25/05/20(火) 04:50 05:20 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/05/20(火) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/05/20(火) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/05/20(火) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/05/20(火) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/05/20(火) 09:55 10:25 30 ジャパネットたかた生放送テレビショッピング 30 30 100
25/05/20(火) 10:25 11:20 55 ひるおび！ 15 15 15 10 55 27.3 27.3 27.3 18.2
25/05/20(火) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/05/20(火) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/05/20(火) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/05/20(火) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/05/20(火) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/05/20(火) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/05/20(火) 15:46 15:49 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/05/20(火) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/05/20(火) 16:50 17:50 60 Ｎスタ 37 10 5 8 60 61.7 16.7 8.3 13.3
25/05/20(火) 17:50 18:15 25 Ｎスタ 25 25 100
25/05/20(火) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/05/20(火) 18:55 19:00 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/05/20(火) 19:00 20:00 60 ＴＨＥ神業チャレンジ 13 20 27 60 21.7 33.3 45
25/05/20(火) 20:00 20:55 55 バナナサンド 24 31 55 43.6 56.4
25/05/20(火) 20:55 22:00 65 マツコの知らない世界 2 13 23 27 65 3.1 20 35.4 41.5
25/05/20(火) 22:00 22:57 57 火曜ドラマ 10 14 33 57 17.5 24.6 57.9
25/05/20(火) 22:57 23:00 3 ガイド 3 3 100
25/05/20(火) 23:00 23:56 56 ｎｅｗｓ２３ 40 8 8 56 71.4 14.3 14.3
25/05/20(火) 23:56 24:26 30 ジンギス談！ 30 30 100
25/05/20(火) 24:26 24:55 29 ランファンＱＵＥＳＴ 12 17 29 41.4 58.6
25/05/20(火) 24:55 24:58 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/05/20(火) 24:58 25:28 30 ドラマストリーム 5 7 18 30 16.7 23.3 60
25/05/20(火) 25:28 25:58 30 量産型リコ　－最後のプラモ女子の人生組み立て記－ 7 7 16 30 23.3 23.3 53.3
25/05/20(火) 25:58 26:28 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/05/20(火) 26:28 26:58 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/05/20(火) 26:58 27:28 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/05/20(火) 27:28 27:30 2 クロージング 2 2 100
25/05/21(水) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/05/21(水) 04:20 04:50 30 えがおテレビショッピング 30 30 100
25/05/21(水) 04:50 05:20 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/05/21(水) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/05/21(水) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/05/21(水) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/05/21(水) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/05/21(水) 09:55 10:25 30 ヴァーナルテレビショッピング 30 30 100
25/05/21(水) 10:25 11:20 55 ひるおび！ 15 15 15 10 55 27.3 27.3 27.3 18.2
25/05/21(水) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/05/21(水) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/05/21(水) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/05/21(水) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/05/21(水) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/05/21(水) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/05/21(水) 15:46 15:49 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/05/21(水) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/05/21(水) 16:50 17:50 60 Ｎスタ 37 10 5 8 60 61.7 16.7 8.3 13.3
25/05/21(水) 17:50 18:15 25 Ｎスタ 25 25 100
25/05/21(水) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/05/21(水) 18:55 19:00 5 スイスイサンデー 5 5 100
25/05/21(水) 19:00 19:57 57 わが町バンザイ 40 17 57 70.2 29.8
25/05/21(水) 19:57 20:00 3 ガイド 3 3 100
25/05/21(水) 20:00 21:00 60 巷のウワサ大検証！それって実際どうなの会 28 28 4 60 46.7 46.7 6.7
25/05/21(水) 21:00 21:58 58 ニノなのに 23 35 58 39.7 60.3
25/05/21(水) 21:58 22:00 2 フラッシュニュース 2 2 100
25/05/21(水) 22:00 22:57 57 水曜日のダウンタウン 57 57 100
25/05/21(水) 22:57 23:00 3 ガイド 3 3 100
25/05/21(水) 23:00 23:56 56 ｎｅｗｓ２３ 40 8 8 56 71.4 14.3 14.3
25/05/21(水) 23:56 24:55 59 よるのブランチ 5 25 29 59 8.5 42.4 49.2
25/05/21(水) 24:55 24:58 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/05/21(水) 24:58 25:28 30 サンドのぼんやり～ぬＴＶ 20 10 30 66.7 33.3
25/05/21(水) 25:28 25:55 27 週刊さんまとマツコ 11 16 27 40.7 59.3
25/05/21(水) 25:55 25:58 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/05/21(水) 25:58 26:28 30 ディレクタステレビショッピング 30 30 100
25/05/21(水) 26:28 26:58 30 紫雲寺家の子供たち 16 14 30 53.3 46.7
25/05/21(水) 26:58 27:28 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/05/21(水) 27:28 27:30 2 クロージング 2 2 100
25/05/22(木) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/05/22(木) 04:20 04:50 30 ヤーマンテレビショッピング 30 30 100
25/05/22(木) 04:50 05:20 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/05/22(木) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/05/22(木) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/05/22(木) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/05/22(木) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/05/22(木) 09:55 10:25 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/05/22(木) 10:25 11:20 55 水戸黄門　第１９部 19 19 17 55 34.5 34.5 30.9
25/05/22(木) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/05/22(木) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/05/22(木) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/05/22(木) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/05/22(木) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/05/22(木) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/05/22(木) 15:46 15:49 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/05/22(木) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/05/22(木) 16:50 17:50 60 Ｎスタ 37 10 5 8 60 61.7 16.7 8.3 13.3
25/05/22(木) 17:50 18:15 25 Ｎスタ 25 25 100
25/05/22(木) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/05/22(木) 18:55 19:00 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/05/22(木) 19:00 20:00 60 プレバト！！ 27 16 17 60 45 26.7 28.3
25/05/22(木) 20:00 22:00 120 週刊さんまとマツコ特大号 49 71 120 40.8 59.2
25/05/22(木) 22:00 22:57 57 櫻井・有吉ＴＨＥ夜会 2 24 31 57 3.5 42.1 54.4
25/05/22(木) 22:57 23:00 3 暮らしを守る情報最前線 3 3 100
25/05/22(木) 23:00 23:56 56 ｎｅｗｓ２３ 40 8 8 56 71.4 14.3 14.3
25/05/22(木) 23:56 24:26 30 ロックは淑女の嗜みでして 15 15 30 50 50
25/05/22(木) 24:26 24:56 30 スーパーアニメイズムＴＵＲＢＯ 15 15 30 50 50
25/05/22(木) 24:56 24:59 3 ホットインフォメーション 3 3 100
25/05/22(木) 24:59 25:28 29 ダンス　ｄｅ　コレオ　～Ｄ．ＬＥＡＧＵＥ　振り付けバトル～ 12 17 29 41.4 58.6
25/05/22(木) 25:28 25:58 30 ゴッドタン 30 30 100
25/05/22(木) 25:58 26:28 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/05/22(木) 26:28 26:58 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/05/22(木) 26:58 27:28 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/05/22(木) 27:28 27:30 2 クロージング 2 2 100
25/05/23(金) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/05/23(金) 04:20 04:50 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/05/23(金) 04:50 05:20 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/05/23(金) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/05/23(金) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/05/23(金) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/05/23(金) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/05/23(金) 09:55 10:25 30 ハーブ健康本舗テレビショッピング 30 30 100
25/05/23(金) 10:25 10:55 30 ハーブ健康本舗テレビショッピング 30 30 100
25/05/23(金) 10:55 11:20 25 金曜情報館 5 20 25 20 80
25/05/23(金) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/05/23(金) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/05/23(金) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/05/23(金) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/05/23(金) 15:40 16:47 67 金ＹＯ！瓦ＢＡＮ 28 39 67 41.8 58.2
25/05/23(金) 16:47 16:50 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/05/23(金) 16:50 17:50 60 Ｎスタ 37 10 5 8 60 61.7 16.7 8.3 13.3

放送日
時間

番組名
分類分数 分類割合



開始 終了 分数 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他 合計 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
放送日

時間
番組名

分類分数 分類割合

25/05/23(金) 17:50 18:15 25 Ｎスタ 25 25 100
25/05/23(金) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/05/23(金) 18:55 19:00 5 ＃青の国ふだい 5 5 100
25/05/23(金) 19:00 20:55 115 それＳｎｏｗ　Ｍａｎにやらせて下さいＳＰ 2 55 58 115 1.7 47.8 50.4
25/05/23(金) 20:55 22:00 65 わんにゃん観察バラエティ　アニマリング 16 17 32 65 24.6 26.2 49.2
25/05/23(金) 22:00 22:54 54 金曜ドラマ 12 12 30 54 22.2 22.2 55.6
25/05/23(金) 22:54 23:00 6 ガイド 6 6 100
25/05/23(金) 23:00 23:30 30 Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋ 10 20 30 33.3 66.7
25/05/23(金) 23:30 23:58 28 人生を豊かにする、週末ＨＯＷＴＯバラエティ　ララＬＩＦＥ 6 11 11 28 21.4 39.3 39.3
25/05/23(金) 23:58 24:43 45 ｎｅｗｓ２３ 30 10 5 45 66.7 22.2 11.1
25/05/23(金) 24:43 24:48 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/05/23(金) 24:48 25:18 30 有田哲平とコスられない街 15 15 30 50 50
25/05/23(金) 25:18 25:23 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/05/23(金) 25:23 25:53 30 バース・デイ 15 15 30 50 50
25/05/23(金) 25:53 26:23 30 没落予定の貴族だけど、暇だったから魔法を極めてみた 10 20 30 33.3 66.7
25/05/23(金) 26:23 26:53 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/05/23(金) 26:53 26:55 2 クロージング 2 2 100
25/05/24(土) 03:52 04:00 8 オープニング 8 8 100
25/05/24(土) 04:00 04:30 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/05/24(土) 04:30 05:00 30 西川テレビショッピング 30 30 100
25/05/24(土) 05:00 05:30 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/05/24(土) 05:30 05:45 15 ＪＮＮニュース 15 15 100
25/05/24(土) 05:45 06:15 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/05/24(土) 06:15 06:45 30 道との遭遇 15 15 30 50 50
25/05/24(土) 06:45 07:30 45 バナナマンの早起きせっかくグルメ！！ 15 22 8 45 33.3 48.9 17.8
25/05/24(土) 07:30 07:59 29 所さんお届けモノです！ 5 5 19 29 17.2 17.2 65.5
25/05/24(土) 07:59 09:25 86 サタデープラス 15 15 24 32 86 17.4 17.4 27.9 37.2
25/05/24(土) 09:25 11:30 125 じゃじゃじゃＴＶ 18 50 57 125 14.4 40 45.6
25/05/24(土) 11:30 11:40 10 ３分クッキング 10 10 100
25/05/24(土) 11:40 11:45 5 素敵生活＋ 5 5 100
25/05/24(土) 11:45 12:00 15 ＪＮＮニュース 15 15 100
25/05/24(土) 12:00 12:54 54 ありえへん∞世界 14 40 54 25.9 74.1
25/05/24(土) 12:54 13:00 6 ガイド 6 6 100
25/05/24(土) 13:00 15:00 120 世界の秘境で大発見！日本食堂第２２弾 120 120 100
25/05/24(土) 15:00 15:54 54 ねこ自慢 10 20 24 54 18.5 37 44.4
25/05/24(土) 15:54 16:00 6 ガイド 6 6 100
25/05/24(土) 16:00 16:57 57 わが町バンザイ 40 17 57 70.2 29.8
25/05/24(土) 16:57 17:00 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/05/24(土) 17:00 17:30 30 吉田類の酒場放浪記 5 25 30 16.7 83.3
25/05/24(土) 17:30 18:50 80 報道特集 50 20 10 80 62.5 25 12.5
25/05/24(土) 18:50 18:54 4 天気予報 4 4 100
25/05/24(土) 18:54 19:00 6 みｃｉａｏ！＊３－Ｄ 6 6 100
25/05/24(土) 19:00 20:54 114 ジョブチューン～アノ職業のヒミツぶっちゃけます！ 21 36 57 114 18.4 31.6 50
25/05/24(土) 20:54 21:56 62 世の中なんでもＨＯＷマッチ　いくらかわかる金？ 11 20 31 62 17.7 32.3 50
25/05/24(土) 21:56 21:57 1 岩手日報ＩＢＣニュース 1 1 100
25/05/24(土) 21:57 22:00 3 天気予報 3 3 100
25/05/24(土) 22:00 23:24 84 情報７ｄａｙｓニュースキャスター 40 10 20 14 84 47.6 11.9 23.8 16.7
25/05/24(土) 23:24 23:30 6 ガイド 6 6 100
25/05/24(土) 23:30 24:00 30 人生最高レストラン 20 10 30 66.7 33.3
25/05/24(土) 24:00 24:28 28 Ｓ☆１ 14 14 28 50 50
25/05/24(土) 24:28 24:58 30 ＴＨＥ　オファー 13 17 30 43.3 56.7
25/05/24(土) 24:58 25:28 30 30 30 100
25/05/24(土) 25:28 25:58 30 Ｍｕｓｉｃ　Ｂ．Ｂ．　Ｊａｐａｎ 10 20 30 33.3 66.7
25/05/24(土) 25:58 26:28 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/05/24(土) 26:28 26:58 30 バリューファクトリーズテレビショッピング 30 30 100
25/05/24(土) 26:58 27:28 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/05/24(土) 27:28 27:30 2 クロージング 2 2 100
25/05/25(日) 03:52 04:00 8 オープニング 8 8 100
25/05/25(日) 04:00 04:30 30 東京テレビランドテレビショッピング 30 30 100
25/05/25(日) 04:30 05:00 30 ジャパネットたかたテレビショッピング 30 30 100
25/05/25(日) 05:00 05:30 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/05/25(日) 05:30 06:00 30 ディレクタステレビショッピング 30 30 100
25/05/25(日) 06:00 06:30 30 日本のチカラ 15 15 30 50 50
25/05/25(日) 06:30 06:45 15 皇室アルバム 15 15 100
25/05/25(日) 06:45 07:00 15 ＪＮＮニュース 15 15 100
25/05/25(日) 07:00 07:30 30 健康カプセル！ゲンキの時間 10 15 5 30 33.3 50 16.7
25/05/25(日) 07:30 08:00 30 がっちりマンデー！！ 8 14 8 30 26.7 46.7 26.7
25/05/25(日) 08:00 09:54 114 サンデーモーニング 80 14 20 114 70.2 12.3 17.5
25/05/25(日) 09:54 10:00 6 ガイド 6 6 100
25/05/25(日) 10:00 11:24 84 サンデージャポン 36 25 23 84 42.9 29.8 27.4
25/05/25(日) 11:24 11:30 6 ☆ガイド６ 6 6 100
25/05/25(日) 11:30 11:40 10 ＪＮＮニュース 10 10 100
25/05/25(日) 11:40 11:45 5 きょうの天気（日） 5 5 100
25/05/25(日) 11:45 12:54 69 アッコにおまかせ！ 10 29 30 69 14.5 42 43.5
25/05/25(日) 12:54 13:00 6 ガイド 6 6 100
25/05/25(日) 13:00 13:54 54 所さんの学校では教えてくれないそこんトコロ！ 4 10 40 54 7.4 18.5 74.1
25/05/25(日) 13:54 14:00 6 ガイド 6 6 100
25/05/25(日) 14:00 14:54 54 第３０回岩手県高校ＯＢ対抗ゴルフ大会 54 54 100
25/05/25(日) 14:54 15:00 6 ガイド 6 6 100
25/05/25(日) 15:00 16:24 84 ニュースな現場で職リポ　働いてわかった（得）スクープ 84 84 100
25/05/25(日) 16:24 16:30 6 ガイド 6 6 100
25/05/25(日) 16:30 17:00 30 ウマ娘　シンデレラグレイ 15 15 30 50 50
25/05/25(日) 17:00 17:30 30 ウィッチウォッチ 15 15 30 50 50
25/05/25(日) 17:30 18:00 30 Ｎスタ 20 5 5 30 66.7 16.7 16.7
25/05/25(日) 18:00 18:30 30 世界遺産 15 15 30 50 50
25/05/25(日) 18:30 19:00 30 ベスコングルメ～ベストコンディションで最高の瞬間を！ 10 20 30 33.3 66.7
25/05/25(日) 19:00 20:54 114 バナナマンのせっかくグルメ！！ 38 57 19 114 33.3 50 16.7
25/05/25(日) 20:54 21:00 6 フラッシュニュース 6 6 100
25/05/25(日) 21:00 21:54 54 日曜劇場 15 15 24 54 27.8 27.8 44.4
25/05/25(日) 21:54 21:56 2 岩手日報ＩＢＣニュース 2 2 100
25/05/25(日) 21:56 22:00 4 天気予報 4 4 100
25/05/25(日) 22:00 22:54 54 日曜日の初耳学 24 15 15 54 44.4 27.8 27.8
25/05/25(日) 22:54 23:00 6 ガイド 6 6 100
25/05/25(日) 23:00 23:30 30 情熱大陸 10 10 10 30 33.3 33.3 33.3
25/05/25(日) 23:30 24:00 30 『戦隊大失格』２ｎｄ　ｓｅａｓｏｎ 15 15 30 50 50
25/05/25(日) 24:00 24:50 50 Ｓ☆１ 35 15 50 70 30
25/05/25(日) 24:50 24:57 7 温泉日和 3 4 7 42.9 57.1
25/05/25(日) 24:57 25:00 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/05/25(日) 25:00 25:55 55 暴走外科医がやってきた 15 20 20 55 27.3 36.4 36.4
25/05/25(日) 25:55 26:25 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/05/25(日) 26:25 26:55 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/05/25(日) 26:55 27:25 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/05/25(日) 27:25 27:27 2 クロージング 2 2 100



開始 終了 分数 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他 合計 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
25/06/16(月) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/06/16(月) 04:20 04:50 30 金氏高麗人参テレビショッピング 30 30 100
25/06/16(月) 04:50 05:20 30 ジャパネットたかたテレビショッピング 30 30 100
25/06/16(月) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/06/16(月) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/06/16(月) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/06/16(月) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/06/16(月) 09:55 10:25 30 マイケアテレビショッピング 30 30 100
25/06/16(月) 10:25 11:20 55 ひるおび！ 15 15 15 10 55 27.3 27.3 27.3 18.2
25/06/16(月) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/06/16(月) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/06/16(月) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/06/16(月) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/06/16(月) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/06/16(月) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/06/16(月) 15:46 15:49 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/06/16(月) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/06/16(月) 16:50 17:50 60 Ｎスタ 37 10 5 8 60 61.7 16.7 8.3 13.3
25/06/16(月) 17:50 18:15 25 Ｎスタ 25 25 100
25/06/16(月) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/06/16(月) 18:55 19:00 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/06/16(月) 19:00 20:55 115 キセキの動画大集合！“神”映像グランプリ 49 66 115 42.6 57.4
25/06/16(月) 20:55 22:00 65 タミ様のお告げ 2 25 38 65 3.1 38.5 58.5
25/06/16(月) 22:00 22:57 57 クレイジージャーニー 19 19 19 57 33.3 33.3 33.3
25/06/16(月) 22:57 23:00 3 ガイド 3 3 100
25/06/16(月) 23:00 23:56 56 ｎｅｗｓ２３ 40 8 8 56 71.4 14.3 14.3
25/06/16(月) 23:56 24:56 60 かまいたちの知らんけど 10 20 30 60 16.7 33.3 50
25/06/16(月) 24:56 24:58 2 みｃｉａｏ！＊１ 2 2 100
25/06/16(月) 24:58 25:28 30 ひらめけ！うんぴょこちゃんねる 8 12 10 30 26.7 40 33.3
25/06/16(月) 25:28 25:58 30 墜落ＪＫと廃人教師 5 10 15 30 16.7 33.3 50
25/06/16(月) 25:58 26:28 30 メディプラステレビショッピング 30 30 100
25/06/16(月) 26:28 26:58 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/06/16(月) 26:58 27:28 30 ざつ旅―Ｔｈａｔ′ｓ　Ｊｏｕｒｎｅｙ― 17 13 30 56.7 43.3
25/06/16(月) 27:28 27:58 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/06/16(月) 27:58 28:00 2 クロージング 2 2 100
25/06/17(火) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/06/17(火) 04:20 04:50 30 ディレクタステレビショッピング 30 30 100
25/06/17(火) 04:50 05:20 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/06/17(火) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/06/17(火) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/06/17(火) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/06/17(火) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/06/17(火) 09:55 10:25 30 ディレクタステレビショッピング 30 30 100
25/06/17(火) 10:25 11:20 55 ひるおび！ 15 15 15 10 55 27.3 27.3 27.3 18.2
25/06/17(火) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/06/17(火) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/06/17(火) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/06/17(火) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/06/17(火) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/06/17(火) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/06/17(火) 15:46 15:49 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/06/17(火) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/06/17(火) 16:50 17:50 60 Ｎスタ 37 10 5 8 60 61.7 16.7 8.3 13.3
25/06/17(火) 17:50 18:15 25 Ｎスタ 25 25 100
25/06/17(火) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/06/17(火) 18:55 19:00 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/06/17(火) 19:00 20:00 60 ＴＨＥ神業チャレンジ 13 20 27 60 21.7 33.3 45
25/06/17(火) 20:00 20:55 55 バナナサンド 24 31 55 43.6 56.4
25/06/17(火) 20:55 22:00 65 マツコの知らない世界 2 13 23 27 65 3.1 20 35.4 41.5
25/06/17(火) 22:00 22:57 57 古き良きに学ぶアップデートバラエティ　ｔｉｍｅｌｅｓｚの時間ですよ 23 34 57 40.4 59.6
25/06/17(火) 22:57 23:00 3 ガイド 3 3 100
25/06/17(火) 23:00 23:56 56 ｎｅｗｓ２３ 40 8 8 56 71.4 14.3 14.3
25/06/17(火) 23:56 24:26 30 ジンギス談！ 30 30 100
25/06/17(火) 24:26 24:55 29 ランファンＱＵＥＳＴ 5 24 29 17.2 82.8
25/06/17(火) 24:55 24:58 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/06/17(火) 24:58 25:28 30 ドラマストリーム 5 7 18 30 16.7 23.3 60
25/06/17(火) 25:28 25:58 30 私の町の千葉くんは。 7 7 16 30 23.3 23.3 53.3
25/06/17(火) 25:58 26:28 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/06/17(火) 26:28 26:58 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/06/17(火) 26:58 27:28 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/06/17(火) 27:28 27:30 2 クロージング 2 2 100
25/06/18(水) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/06/18(水) 04:20 04:50 30 富山常備薬テレビショッピング 30 30 100
25/06/18(水) 04:50 05:20 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/06/18(水) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/06/18(水) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/06/18(水) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/06/18(水) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/06/18(水) 09:55 10:25 30 富山常備薬テレビショッピング 30 30 100
25/06/18(水) 10:25 11:20 55 ひるおび！ 15 15 15 10 55 27.3 27.3 27.3 18.2
25/06/18(水) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/06/18(水) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/06/18(水) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/06/18(水) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/06/18(水) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/06/18(水) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/06/18(水) 15:46 15:49 3 海と日本プロジェクトｉｎ岩手 1 2 3 33.3 66.7
25/06/18(水) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/06/18(水) 16:50 17:50 60 Ｎスタ 37 10 5 8 60 61.7 16.7 8.3 13.3
25/06/18(水) 17:50 18:15 25 Ｎスタ 25 25 100
25/06/18(水) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/06/18(水) 18:55 19:00 5 スイスイサンデー 5 5 100
25/06/18(水) 19:00 19:57 57 わが町バンザイ 40 17 57 70.2 29.8
25/06/18(水) 19:57 20:00 3 ガイド 3 3 100
25/06/18(水) 20:00 21:00 60 巷のウワサ大検証！それって実際どうなの会 12 20 28 60 20 33.3 46.7
25/06/18(水) 21:00 21:58 58 笑える！泣ける！動物スクープ１００連発 11 47 58 19 81
25/06/18(水) 21:58 22:00 2 フラッシュニュース 2 2 100
25/06/18(水) 22:00 22:57 57 水曜日のダウンタウン 57 57 100
25/06/18(水) 22:57 23:00 3 ガイド 3 3 100
25/06/18(水) 23:00 23:56 56 ｎｅｗｓ２３ 40 8 8 56 71.4 14.3 14.3
25/06/18(水) 23:56 24:55 59 よるのブランチ 5 25 29 59 8.5 42.4 49.2
25/06/18(水) 24:55 24:58 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/06/18(水) 24:58 25:28 30 サンドのぼんやり～ぬＴＶ 20 10 30 66.7 33.3
25/06/18(水) 25:28 25:55 27 週刊さんまとマツコ 11 16 27 40.7 59.3
25/06/18(水) 25:55 25:58 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/06/18(水) 25:58 26:28 30 自然食研テレビショッピング 30 30 100
25/06/18(水) 26:28 26:58 30 紫雲寺家の子供たち 16 14 30 53.3 46.7
25/06/18(水) 26:58 27:28 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/06/18(水) 27:28 27:30 2 クロージング 2 2 100
25/06/19(木) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/06/19(木) 04:20 04:50 30 ハーブ健康本舗テレビショッピング 30 30 100
25/06/19(木) 04:50 05:20 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/06/19(木) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/06/19(木) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/06/19(木) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/06/19(木) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/06/19(木) 09:55 10:25 30 東京テレビランドテレビショッピング 30 30 100
25/06/19(木) 10:25 11:20 55 水戸黄門　第１９部 19 19 17 55 34.5 34.5 30.9
25/06/19(木) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/06/19(木) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/06/19(木) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/06/19(木) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/06/19(木) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/06/19(木) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/06/19(木) 15:46 15:49 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/06/19(木) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/06/19(木) 16:50 17:50 60 Ｎスタ 37 10 5 8 60 61.7 16.7 8.3 13.3
25/06/19(木) 17:50 18:15 25 Ｎスタ 25 25 100
25/06/19(木) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/06/19(木) 18:55 19:00 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/06/19(木) 19:00 20:00 60 プレバト！！ 27 16 17 60 45 26.7 28.3
25/06/19(木) 20:00 22:00 120 ニンゲン観察バラエティ　モニタリング 30 31 59 120 25 25.8 49.2
25/06/19(木) 22:00 22:57 57 櫻井・有吉ＴＨＥ夜会 2 24 31 57 3.5 42.1 54.4
25/06/19(木) 22:57 23:00 3 暮らしを守る情報最前線 3 3 100
25/06/19(木) 23:00 23:56 56 ｎｅｗｓ２３ 40 8 8 56 71.4 14.3 14.3
25/06/19(木) 23:56 24:26 30 ロックは淑女の嗜みでして 15 15 30 50 50
25/06/19(木) 24:26 24:56 30 スーパーアニメイズムＴＵＲＢＯ 15 15 30 50 50
25/06/19(木) 24:56 24:59 3 ホットインフォメーション 3 3 100
25/06/19(木) 24:59 25:28 29 ダンス　ｄｅ　コレオ　～Ｄ．ＬＥＡＧＵＥ　振り付けバトル～ 12 17 29 41.4 58.6
25/06/19(木) 25:28 25:58 30 ゴッドタン 30 30 100
25/06/19(木) 25:58 26:28 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/06/19(木) 26:28 26:58 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/06/19(木) 26:58 27:28 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/06/19(木) 27:28 27:30 2 クロージング 2 2 100
25/06/20(金) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/06/20(金) 04:20 04:50 30 ウェルヴィーナステレビショッピング 30 30 100
25/06/20(金) 04:50 05:20 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/06/20(金) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/06/20(金) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/06/20(金) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/06/20(金) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/06/20(金) 09:55 10:25 30 エモテントテレビショッピング 30 30 100
25/06/20(金) 10:25 10:55 30 富山常備薬テレビショッピング 30 30 100
25/06/20(金) 10:55 11:20 25 金曜情報館 5 20 25 20 80
25/06/20(金) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/06/20(金) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/06/20(金) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/06/20(金) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/06/20(金) 15:40 16:47 67 金ＹＯ！瓦ＢＡＮ 28 39 67 41.8 58.2
25/06/20(金) 16:47 16:50 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/06/20(金) 16:50 17:50 60 Ｎスタ 37 10 5 8 60 61.7 16.7 8.3 13.3

放送日
時間

番組名
分類分数 分類割合



開始 終了 分数 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他 合計 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
放送日

時間
番組名

分類分数 分類割合

25/06/20(金) 17:50 18:15 25 Ｎスタ 25 25 100
25/06/20(金) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/06/20(金) 18:55 19:00 5 ＃青の国ふだい 5 5 100
25/06/20(金) 19:00 21:10 130 それＳｎｏｗ　Ｍａｎにやらせて下さい 2 63 65 130 1.5 48.5 50
25/06/20(金) 21:10 22:00 50 黄金のワンスプーン 8 17 25 50 16 34 50
25/06/20(金) 22:00 22:54 54 金曜ドラマ 12 12 30 54 22.2 22.2 55.6
25/06/20(金) 22:54 23:00 6 いわてモノづくり「アスメイド」 3 3 6 50 50
25/06/20(金) 23:00 23:30 30 Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋ 10 20 30 33.3 66.7
25/06/20(金) 23:30 23:58 28 人生を豊かにする、週末ＨＯＷＴＯバラエティ　ララＬＩＦＥ 6 11 11 28 21.4 39.3 39.3
25/06/20(金) 23:58 24:43 45 ｎｅｗｓ２３ 30 10 5 45 66.7 22.2 11.1
25/06/20(金) 24:43 24:48 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/06/20(金) 24:48 25:18 30 有田哲平とコスられない街 15 15 30 50 50
25/06/20(金) 25:18 25:23 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/06/20(金) 25:23 25:53 30 バース・デイ 15 15 30 50 50
25/06/20(金) 25:53 26:23 30 没落予定の貴族だけど、暇だったから魔法を極めてみた 10 20 30 33.3 66.7
25/06/20(金) 26:23 26:53 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/06/20(金) 26:53 26:55 2 クロージング 2 2 100
25/06/21(土) 03:52 04:00 8 オープニング 8 8 100
25/06/21(土) 04:00 04:30 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/06/21(土) 04:30 05:00 30 西川テレビショッピング 30 30 100
25/06/21(土) 05:00 05:30 30 ヴァーナルテレビショッピング 30 30 100
25/06/21(土) 05:30 05:45 15 ＪＮＮニュース 15 15 100
25/06/21(土) 05:45 06:15 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/06/21(土) 06:15 06:45 30 道との遭遇 15 15 30 50 50
25/06/21(土) 06:45 07:30 45 バナナマンの早起きせっかくグルメ！！ 15 22 8 45 33.3 48.9 17.8
25/06/21(土) 07:30 07:59 29 所さんお届けモノです！ 5 5 19 29 17.2 17.2 65.5
25/06/21(土) 07:59 09:25 86 サタデープラス 15 15 24 32 86 17.4 17.4 27.9 37.2
25/06/21(土) 09:25 11:30 125 じゃじゃじゃＴＶ 18 50 57 125 14.4 40 45.6
25/06/21(土) 11:30 11:40 10 ３分クッキング 10 10 100
25/06/21(土) 11:40 11:45 5 素敵生活＋ 5 5 100
25/06/21(土) 11:45 12:00 15 ＪＮＮニュース 15 15 100
25/06/21(土) 12:00 12:54 54 ありえへん∞世界 14 40 54 25.9 74.1
25/06/21(土) 12:54 13:00 6 ガイド 6 6 100
25/06/21(土) 13:00 14:54 114 ローカル路線バス乗り継ぎの旅８時間ＳＰ　第二夜　前編 6 26 82 114 5.3 22.8 71.9
25/06/21(土) 14:54 15:00 6 ガイド 6 6 100
25/06/21(土) 15:00 15:54 54 ねこ自慢 10 20 24 54 18.5 37 44.4
25/06/21(土) 15:54 16:00 6 ガイド 6 6 100
25/06/21(土) 16:00 16:57 57 わが町バンザイ 40 17 57 70.2 29.8
25/06/21(土) 16:57 17:00 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/06/21(土) 17:00 17:30 30 吉田類の酒場放浪記 5 25 30 16.7 83.3
25/06/21(土) 17:30 18:50 80 報道特集 50 20 10 80 62.5 25 12.5
25/06/21(土) 18:50 18:54 4 天気予報 4 4 100
25/06/21(土) 18:54 19:00 6 みｃｉａｏ！＊３－Ｄ 6 6 100
25/06/21(土) 19:00 20:54 114 ジョブチューン～アノ職業のヒミツぶっちゃけます！ 21 36 57 114 18.4 31.6 50
25/06/21(土) 20:54 21:56 62 世の中なんでもＨＯＷマッチ　いくらかわかる金？ 11 20 31 62 17.7 32.3 50
25/06/21(土) 21:56 21:57 1 岩手日報ＩＢＣニュース 1 1 100
25/06/21(土) 21:57 22:00 3 天気予報 3 3 100
25/06/21(土) 22:00 23:24 84 情報７ｄａｙｓニュースキャスター 40 10 20 14 84 47.6 11.9 23.8 16.7
25/06/21(土) 23:24 23:30 6 ガイド 6 6 100
25/06/21(土) 23:30 24:00 30 人生最高レストラン 20 10 30 66.7 33.3
25/06/21(土) 24:00 24:28 28 Ｓ☆１ 14 14 28 50 50
25/06/21(土) 24:28 24:58 30 ＴＨＥ　オファー 13 17 30 43.3 56.7
25/06/21(土) 24:58 25:28 30 30 30 100
25/06/21(土) 25:28 25:58 30 Ｍｕｓｉｃ　Ｂ．Ｂ．　Ｊａｐａｎ 10 20 30 33.3 66.7
25/06/21(土) 25:58 26:28 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/06/21(土) 26:28 26:58 30 ディレクタステレビショッピング 30 30 100
25/06/21(土) 26:58 27:28 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/06/21(土) 27:28 27:30 2 クロージング 2 2 100
25/06/22(日) 03:52 04:00 8 オープニング 8 8 100
25/06/22(日) 04:00 04:30 30 ハーブ健康本舗テレビショッピング 30 30 100
25/06/22(日) 04:30 05:00 30 ジャパネットたかたテレビショッピング 30 30 100
25/06/22(日) 05:00 05:30 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/06/22(日) 05:30 06:00 30 日本通販グループテレビショッピング 30 30 100
25/06/22(日) 06:00 06:30 30 日本のチカラ 15 15 30 50 50
25/06/22(日) 06:30 06:45 15 皇室アルバム 15 15 100
25/06/22(日) 06:45 07:00 15 ＪＮＮニュース 15 15 100
25/06/22(日) 07:00 07:30 30 健康カプセル！ゲンキの時間 10 15 5 30 33.3 50 16.7
25/06/22(日) 07:30 08:00 30 がっちりマンデー！！ 8 14 8 30 26.7 46.7 26.7
25/06/22(日) 08:00 09:54 114 サンデーモーニング 80 14 20 114 70.2 12.3 17.5
25/06/22(日) 09:54 10:00 6 ガイド 6 6 100
25/06/22(日) 10:00 11:24 84 サンデージャポン 36 25 23 84 42.9 29.8 27.4
25/06/22(日) 11:24 11:30 6 ☆ガイド６ 6 6 100
25/06/22(日) 11:30 11:40 10 ＪＮＮニュース 10 10 100
25/06/22(日) 11:40 11:45 5 きょうの天気（日） 5 5 100
25/06/22(日) 11:45 12:54 69 アッコにおまかせ！ 10 29 30 69 14.5 42 43.5
25/06/22(日) 12:54 13:00 6 ガイド 6 6 100
25/06/22(日) 13:00 13:54 54 所さんの学校では教えてくれないそこんトコロ！ 4 10 40 54 7.4 18.5 74.1
25/06/22(日) 13:54 14:39 45 モヤモヤさまぁ～ず２ 18 27 45 40 60
25/06/22(日) 14:39 14:54 15 スギちゃん沖縄に行く 5 10 15 33.3 66.7
25/06/22(日) 14:54 15:00 6 ガイド 6 6 100
25/06/22(日) 15:00 15:30 30 町中華で飲ろうぜ 15 15 30 50 50
25/06/22(日) 15:30 16:24 54 上田家ご一行様　おとなの遠足～ホントのところを見に行った！ 54 54 100
25/06/22(日) 16:24 16:30 6 ガイド 6 6 100
25/06/22(日) 16:30 17:00 30 ウマ娘　シンデレラグレイ 15 15 30 50 50
25/06/22(日) 17:00 17:30 30 ウィッチウォッチ 15 15 30 50 50
25/06/22(日) 17:30 18:00 30 Ｎスタ 20 5 5 30 66.7 16.7 16.7
25/06/22(日) 18:00 18:30 30 世界遺産 15 15 30 50 50
25/06/22(日) 18:30 19:00 30 ベスコングルメ～ベストコンディションで最高の瞬間を！ 10 20 30 33.3 66.7
25/06/22(日) 19:00 21:00 120 バナナマンのせっかくグルメ！！ 6 38 57 19 120 5 31.7 47.5 15.8
25/06/22(日) 21:00 22:48 108 バタバタ買い物バケーション 36 72 108 33.3 66.7
25/06/22(日) 22:48 22:50 2 岩手日報ＩＢＣニュース 2 2 100
25/06/22(日) 22:50 22:54 4 天気予報 4 4 100
25/06/22(日) 22:54 23:00 6 ガイド 6 6 100
25/06/22(日) 23:00 23:30 30 情熱大陸 10 10 10 30 33.3 33.3 33.3
25/06/22(日) 23:30 24:00 30 『戦隊大失格』２ｎｄ　ｓｅａｓｏｎ 15 15 30 50 50
25/06/22(日) 24:00 24:50 50 Ｓ☆１ 35 15 50 70 30
25/06/22(日) 24:50 24:57 7 温泉日和 3 4 7 42.9 57.1
25/06/22(日) 24:57 25:00 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/06/22(日) 25:00 25:55 55 幸せのエチュード 15 20 20 55 27.3 36.4 36.4
25/06/22(日) 25:55 26:25 30 ディレクタステレビショッピング 30 30 100
25/06/22(日) 26:25 26:55 30 カイモノラボ 30 30 100
25/06/22(日) 26:55 27:25 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/06/22(日) 27:25 27:27 2 クロージング 2 2 100



開始 終了 分数 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他 合計 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
25/07/21(月) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/07/21(月) 04:20 04:50 30 八幡物産テレビショッピング 30 30 100
25/07/21(月) 04:50 05:20 30 ジャパネットたかたテレビショッピング 30 30 100
25/07/21(月) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/07/21(月) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/07/21(月) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/07/21(月) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/07/21(月) 09:55 10:50 55 ジャパネットたかた生放送テレビショッピング 55 55 100
25/07/21(月) 10:50 11:20 30 ごちそうチャレンジバトル 12 18 30 40 60
25/07/21(月) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/07/21(月) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/07/21(月) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/07/21(月) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/07/21(月) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/07/21(月) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/07/21(月) 15:46 15:49 3 ガイド 3 3 100
25/07/21(月) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/07/21(月) 16:50 17:40 50 Ｎスタ 50 50 100
25/07/21(月) 17:40 18:05 25 Ｎスタ 25 25 100
25/07/21(月) 18:05 18:45 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/07/21(月) 18:45 18:50 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/07/21(月) 18:50 21:45 175 巷のウワサ大検証　それって実際どうなの会 32 55 88 175 18.3 31.4 50.3
25/07/21(月) 21:45 22:57 72 知識の扉を開け！ドア×ドアクエスト 2 13 22 35 72 2.8 18.1 30.6 48.6
25/07/21(月) 22:57 23:00 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/07/21(月) 23:00 23:56 56 ｎｅｗｓ２３ 40 8 8 56 71.4 14.3 14.3
25/07/21(月) 23:56 24:56 60 かまいたちの知らんけど 10 20 30 60 16.7 33.3 50
25/07/21(月) 24:56 24:58 2 みｃｉａｏ！＊１ 2 2 100
25/07/21(月) 24:58 25:28 30 ひらめけ！うんぴょこちゃんねる 8 12 10 30 26.7 40 33.3
25/07/21(月) 25:28 25:58 30 復讐カレシ～溺愛社長の顔にはウラがある～ 5 10 15 30 16.7 33.3 50
25/07/21(月) 25:58 26:28 30 メディプラステレビショッピング 30 30 100
25/07/21(月) 26:28 26:58 30 ハーブ健康本舗テレビショッピング 30 30 100
25/07/21(月) 26:58 27:28 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/07/21(月) 27:28 27:30 2 クロージング 2 2 100
25/07/22(火) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/07/22(火) 04:20 04:50 30 東京テレビランドテレビショッピング 30 30 100
25/07/22(火) 04:50 05:20 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/07/22(火) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/07/22(火) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/07/22(火) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/07/22(火) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/07/22(火) 09:55 10:25 30 ジャパネットたかた生放送テレビショッピング 30 30 100
25/07/22(火) 10:25 11:20 55 ひるおび！ 15 15 15 10 55 27.3 27.3 27.3 18.2
25/07/22(火) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/07/22(火) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/07/22(火) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/07/22(火) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/07/22(火) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/07/22(火) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/07/22(火) 15:46 15:49 3 ガイド 3 3 100
25/07/22(火) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/07/22(火) 16:50 17:50 60 Ｎスタ 37 10 5 8 60 61.7 16.7 8.3 13.3
25/07/22(火) 17:50 18:15 25 Ｎスタ 25 25 100
25/07/22(火) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/07/22(火) 18:55 19:00 5 北上・みちのく芸能まつり直前情報 5 5 100
25/07/22(火) 19:00 20:55 115 ＴＨＥ神業チャレンジ 2 24 38 51 115 1.7 20.9 33 44.3
25/07/22(火) 20:55 22:00 65 マツコの知らない世界 13 24 28 65 20 36.9 43.1
25/07/22(火) 22:00 22:57 57 火曜ドラマ 10 14 33 57 17.5 24.6 57.9
25/07/22(火) 22:57 23:00 3 ガイド 3 3 100
25/07/22(火) 23:00 23:56 56 ｎｅｗｓ２３ 40 8 8 56 71.4 14.3 14.3
25/07/22(火) 23:56 24:26 30 ジンギス談！ 30 30 100
25/07/22(火) 24:26 24:55 29 ランファンＱＵＥＳＴ 12 17 29 41.4 58.6
25/07/22(火) 24:55 24:58 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/07/22(火) 24:58 25:28 30 ドラマストリーム 5 7 18 30 16.7 23.3 60
25/07/22(火) 25:28 25:58 30 私の町の千葉くんは。 7 7 16 30 23.3 23.3 53.3
25/07/22(火) 25:58 26:28 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/07/22(火) 26:28 26:58 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/07/22(火) 26:58 27:28 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/07/22(火) 27:28 27:30 2 クロージング 2 2 100
25/07/23(水) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/07/23(水) 04:20 04:50 30 富山常備薬テレビショッピング 30 30 100
25/07/23(水) 04:50 05:20 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/07/23(水) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/07/23(水) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/07/23(水) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/07/23(水) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/07/23(水) 09:55 10:25 30 ｆｏｒｔｙ－ｆｏｕｒテレビショッピング 30 30 100
25/07/23(水) 10:25 11:20 55 ひるおび！ 15 15 15 10 55 27.3 27.3 27.3 18.2
25/07/23(水) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/07/23(水) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/07/23(水) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/07/23(水) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/07/23(水) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/07/23(水) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/07/23(水) 15:46 15:49 3 海と日本プロジェクトｉｎ岩手 1 2 3 33.3 66.7
25/07/23(水) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/07/23(水) 16:50 17:50 60 Ｎスタ 37 10 5 8 60 61.7 16.7 8.3 13.3
25/07/23(水) 17:50 18:15 25 Ｎスタ 25 25 100
25/07/23(水) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/07/23(水) 18:55 19:00 5 スイスイサンデー 5 5 100
25/07/23(水) 19:00 20:00 60 縦断１０００ｋｍ！！こだわり店主が選ぶ北日本絶品ラーメンＭＡＰ 17 15 28 60 28.3 25 46.7
25/07/23(水) 20:00 20:57 57 わが町バンザイ 40 17 57 70.2 29.8
25/07/23(水) 20:57 21:00 3 みｃｉａｏ！＊２分 3 3 100
25/07/23(水) 21:00 21:58 58 世界くらべてみたら 13 20 25 58 22.4 34.5 43.1
25/07/23(水) 21:58 22:00 2 フラッシュニュース 2 2 100
25/07/23(水) 22:00 22:57 57 水曜日のダウンタウン 57 57 100
25/07/23(水) 22:57 23:00 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/07/23(水) 23:00 23:56 56 ｎｅｗｓ２３ 40 8 8 56 71.4 14.3 14.3
25/07/23(水) 23:56 24:55 59 よるのブランチ 5 25 29 59 8.5 42.4 49.2
25/07/23(水) 24:55 24:58 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/07/23(水) 24:58 25:28 30 サンドのぼんやり～ぬＴＶ 20 10 30 66.7 33.3
25/07/23(水) 25:28 25:58 30 クレバテス～魔獣の王と赤子と屍の勇者～ 17 13 30 56.7 43.3
25/07/23(水) 25:58 26:28 30 健康の杜テレビショッピング 30 30 100
25/07/23(水) 26:28 26:58 30 日本通販グループテレビショッピング 30 30 100
25/07/23(水) 26:58 27:28 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/07/23(水) 27:28 27:30 2 クロージング 2 2 100
25/07/24(木) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/07/24(木) 04:20 04:50 30 第一工業製薬テレビショッピング 30 30 100
25/07/24(木) 04:50 05:20 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/07/24(木) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/07/24(木) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/07/24(木) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/07/24(木) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/07/24(木) 09:55 10:25 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/07/24(木) 10:25 11:20 55 水戸黄門　第１９部 19 19 17 55 34.5 34.5 30.9
25/07/24(木) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/07/24(木) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/07/24(木) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/07/24(木) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/07/24(木) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/07/24(木) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/07/24(木) 15:46 15:49 3 ガイド 3 3 100
25/07/24(木) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/07/24(木) 16:50 17:50 60 Ｎスタ 37 10 5 8 60 61.7 16.7 8.3 13.3
25/07/24(木) 17:50 18:15 25 Ｎスタ 25 25 100
25/07/24(木) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/07/24(木) 18:55 19:00 5 ガイド 5 5 100
25/07/24(木) 19:00 20:00 60 プレバト！！ 27 16 17 60 45 26.7 28.3
25/07/24(木) 20:00 21:50 110 笑える！泣ける！動物スクープ１００連発 29 37 44 110 26.4 33.6 40
25/07/24(木) 21:50 22:57 67 櫻井・有吉ＴＨＥ夜会 2 28 37 67 3 41.8 55.2
25/07/24(木) 22:57 23:00 3 暮らしを守る情報最前線 3 3 100
25/07/24(木) 23:00 23:56 56 ｎｅｗｓ２３ 40 8 8 56 71.4 14.3 14.3
25/07/24(木) 23:56 24:26 30 神椿市建設中。 15 15 30 50 50
25/07/24(木) 24:26 24:56 30 スーパーアニメイズムＴＵＲＢＯ 15 15 30 50 50
25/07/24(木) 24:56 24:59 3 ホットインフォメーション 3 3 100
25/07/24(木) 24:59 25:01 2 みｃｉａｏ！＊１ 2 2 100
25/07/24(木) 25:01 25:28 27 週刊さんまとマツコ 11 16 27 40.7 59.3
25/07/24(木) 25:28 25:58 30 ゴッドタン 30 30 100
25/07/24(木) 25:58 26:28 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/07/24(木) 26:28 26:58 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/07/24(木) 26:58 27:28 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/07/24(木) 27:28 27:30 2 クロージング 2 2 100
25/07/25(金) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/07/25(金) 04:20 04:50 30 ウェルヴィーナステレビショッピング 30 30 100
25/07/25(金) 04:50 05:20 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/07/25(金) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/07/25(金) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/07/25(金) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/07/25(金) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/07/25(金) 09:55 10:25 30 富山常備薬テレビショッピング 30 30 100
25/07/25(金) 10:25 10:55 30 バルコステレビショッピング 30 30 100
25/07/25(金) 10:55 11:20 25 金曜情報館 5 20 25 20 80
25/07/25(金) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/07/25(金) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/07/25(金) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/07/25(金) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/07/25(金) 15:40 16:47 67 金ＹＯ！瓦ＢＡＮ 28 39 67 41.8 58.2
25/07/25(金) 16:47 16:50 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/07/25(金) 16:50 17:50 60 Ｎスタ 37 10 5 8 60 61.7 16.7 8.3 13.3
25/07/25(金) 17:50 18:15 25 Ｎスタ 25 25 100
25/07/25(金) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/07/25(金) 18:55 19:00 5 ＃青の国ふだい 5 5 100

放送日
時間

番組名
分類分数 分類割合



開始 終了 分数 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他 合計 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
放送日

時間
番組名

分類分数 分類割合

25/07/25(金) 19:00 20:55 115 オオカミ少年 2 15 41 57 115 1.7 13 35.7 49.6
25/07/25(金) 20:55 22:00 65 知識の扉よ開け！ドア×ドア　クエスト 12 21 32 65 18.5 32.3 49.2
25/07/25(金) 22:00 22:54 54 金曜ドラマ 12 12 30 54 22.2 22.2 55.6
25/07/25(金) 22:54 23:00 6 いわてモノづくり「アスメイド」 3 3 6 50 50
25/07/25(金) 23:00 23:30 30 Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋ 10 20 30 33.3 66.7
25/07/25(金) 23:30 23:58 28 人生を豊かにする、週末ＨＯＷＴＯバラエティ　ララＬＩＦＥ 6 11 11 28 21.4 39.3 39.3
25/07/25(金) 23:58 24:43 45 ｎｅｗｓ２３ 30 10 5 45 66.7 22.2 11.1
25/07/25(金) 24:43 24:48 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/07/25(金) 24:48 25:18 30 有田哲平とコスられない街 15 15 30 50 50
25/07/25(金) 25:18 25:23 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/07/25(金) 25:23 25:53 30 バース・デイ 15 15 30 50 50
25/07/25(金) 25:53 26:23 30 没落予定の貴族だけど、暇だったから魔法を極めてみた 10 20 30 33.3 66.7
25/07/25(金) 26:23 26:53 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/07/25(金) 26:53 26:55 2 クロージング 2 2 100
25/07/26(土) 03:52 04:00 8 オープニング 8 8 100
25/07/26(土) 04:00 04:30 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/07/26(土) 04:30 05:00 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/07/26(土) 05:00 05:30 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/07/26(土) 05:30 05:45 15 ＪＮＮニュース 15 15 100
25/07/26(土) 05:45 06:15 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/07/26(土) 06:15 06:45 30 道との遭遇 15 15 30 50 50
25/07/26(土) 06:45 07:30 45 バナナマンの早起きせっかくグルメ！！ 15 22 8 45 33.3 48.9 17.8
25/07/26(土) 07:30 07:59 29 所さんお届けモノです！ 5 5 19 29 17.2 17.2 65.5
25/07/26(土) 07:59 09:25 86 サタデープラス 15 15 24 32 86 17.4 17.4 27.9 37.2
25/07/26(土) 09:25 11:30 125 じゃじゃじゃＴＶ 18 50 57 125 14.4 40 45.6
25/07/26(土) 11:30 11:40 10 ３分クッキング 10 10 100
25/07/26(土) 11:40 11:45 5 素敵生活＋ 5 5 100
25/07/26(土) 11:45 12:00 15 ＪＮＮニュース 15 15 100
25/07/26(土) 12:00 12:54 54 ありえへん∞世界 14 40 54 25.9 74.1
25/07/26(土) 12:54 13:24 30 即今日話 10 20 30 33.3 66.7
25/07/26(土) 13:24 14:30 66 マツコの知らない世界 15 24 27 66 22.7 36.4 40.9
25/07/26(土) 14:30 15:30 60 プレバト！！ 27 16 17 60 45 26.7 28.3
25/07/26(土) 15:30 16:00 30 町中華で飲ろうぜ 15 15 30 50 50
25/07/26(土) 16:00 16:30 30 爆食！腹ペコ三銃士 15 13 2 30 50 43.3 6.7
25/07/26(土) 16:30 17:00 30 いわて見聞録　シンＪｕｓｈｏｋｕ～私の生きる道～ 10 5 15 30 33.3 16.7 50
25/07/26(土) 17:00 17:30 30 吉田類の酒場放浪記 5 25 30 16.7 83.3
25/07/26(土) 17:30 18:50 80 報道特集 50 20 10 80 62.5 25 12.5
25/07/26(土) 18:50 18:54 4 天気予報 4 4 100
25/07/26(土) 18:54 19:00 6 北上・みちのく芸能まつり直前情報 6 6 100
25/07/26(土) 19:00 20:54 114 ジョブチューン～アノ職業のヒミツぶっちゃけます！ 21 36 57 114 18.4 31.6 50
25/07/26(土) 20:54 21:56 62 世の中なんでもＨＯＷマッチ　いくらかわかる金？ 11 20 31 62 17.7 32.3 50
25/07/26(土) 21:56 21:57 1 岩手日報ＩＢＣニュース 1 1 100
25/07/26(土) 21:57 22:00 3 天気予報 3 3 100
25/07/26(土) 22:00 23:24 84 情報７ｄａｙｓニュースキャスター 40 10 20 14 84 47.6 11.9 23.8 16.7
25/07/26(土) 23:24 23:30 6 ガイド 6 6 100
25/07/26(土) 23:30 24:00 30 人生最高レストラン 20 10 30 66.7 33.3
25/07/26(土) 24:00 24:28 28 Ｓ☆１ 14 14 28 50 50
25/07/26(土) 24:28 24:58 30 ＴＨＥ　オファー 13 17 30 43.3 56.7
25/07/26(土) 24:58 25:28 30 30 30 100
25/07/26(土) 25:28 25:58 30 Ｍｕｓｉｃ　Ｂ．Ｂ．　Ｊａｐａｎ 10 20 30 33.3 66.7
25/07/26(土) 25:58 26:28 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/07/26(土) 26:28 26:58 30 金氏高麗人参テレビショッピング 30 30 100
25/07/26(土) 26:58 27:28 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/07/26(土) 27:28 27:30 2 クロージング 2 2 100
25/07/27(日) 03:52 04:00 8 オープニング 8 8 100
25/07/27(日) 04:00 04:30 30 日本通販グループテレビショッピング 30 30 100
25/07/27(日) 04:30 05:00 30 ジャパネットたかたテレビショッピング 30 30 100
25/07/27(日) 05:00 05:30 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/07/27(日) 05:30 06:00 30 ヴァーナルテレビショッピング 30 30 100
25/07/27(日) 06:00 06:30 30 日本のチカラ 15 15 30 50 50
25/07/27(日) 06:30 06:45 15 皇室アルバム 15 15 100
25/07/27(日) 06:45 07:00 15 ＪＮＮニュース 15 15 100
25/07/27(日) 07:00 07:30 30 健康カプセル！ゲンキの時間 10 15 5 30 33.3 50 16.7
25/07/27(日) 07:30 08:00 30 がっちりマンデー！！ 8 14 8 30 26.7 46.7 26.7
25/07/27(日) 08:00 09:54 114 サンデーモーニング 80 14 20 114 70.2 12.3 17.5
25/07/27(日) 09:54 10:00 6 ガイド 6 6 100
25/07/27(日) 10:00 11:24 84 サンデージャポン 36 25 23 84 42.9 29.8 27.4
25/07/27(日) 11:24 11:30 6 ☆ガイド６ 6 6 100
25/07/27(日) 11:30 11:40 10 ＪＮＮニュース 10 10 100
25/07/27(日) 11:40 11:45 5 天気予報 5 5 100
25/07/27(日) 11:45 12:54 69 アッコにおまかせ！ 10 29 30 69 14.5 42 43.5
25/07/27(日) 12:54 13:00 6 ガイド 6 6 100
25/07/27(日) 13:00 13:54 54 所さんの学校では教えてくれないそこんトコロ！ 4 10 40 54 7.4 18.5 74.1
25/07/27(日) 13:54 14:39 45 モヤモヤさまぁ～ず２ 18 27 45 40 60
25/07/27(日) 14:39 14:54 15 スギちゃん沖縄に行く 5 10 15 33.3 66.7
25/07/27(日) 14:54 15:00 6 ガイド 6 6 100
25/07/27(日) 15:00 15:30 30 即今日話 10 20 30 33.3 66.7
25/07/27(日) 15:30 16:30 60 じゃじゃじゃＴＶ　夏ＳＰ 60 60 100
25/07/27(日) 16:30 17:00 30 地縛少年花子くん２ 15 15 30 50 50
25/07/27(日) 17:00 17:30 30 ウィッチウォッチ 15 15 30 50 50
25/07/27(日) 17:30 18:00 30 Ｎスタ 20 5 5 30 66.7 16.7 16.7
25/07/27(日) 18:00 18:30 30 世界遺産 15 15 30 50 50
25/07/27(日) 18:30 19:00 30 ベスコングルメ～ベストコンディションで最高の瞬間を！ 10 20 30 33.3 66.7
25/07/27(日) 19:00 21:00 120 バナナマンのせっかくグルメ！！ 6 38 57 19 120 5 31.7 47.5 15.8
25/07/27(日) 21:00 21:54 54 日曜劇場 15 15 24 54 27.8 27.8 44.4
25/07/27(日) 21:54 21:56 2 岩手日報ＩＢＣニュース 2 2 100
25/07/27(日) 21:56 22:00 4 天気予報 4 4 100
25/07/27(日) 22:00 22:54 54 日曜日の初耳学 24 15 15 54 44.4 27.8 27.8
25/07/27(日) 22:54 23:00 6 ガイド 6 6 100
25/07/27(日) 23:00 23:30 30 情熱大陸 10 10 10 30 33.3 33.3 33.3
25/07/27(日) 23:30 24:00 30 ガチアクタ 15 15 30 50 50
25/07/27(日) 24:00 24:50 50 Ｓ☆１ 35 15 50 70 30
25/07/27(日) 24:50 24:57 7 温泉日和 3 4 7 42.9 57.1
25/07/27(日) 24:57 25:00 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/07/27(日) 25:00 25:55 55 幸せのエチュード 15 20 20 55 27.3 36.4 36.4
25/07/27(日) 25:55 26:25 30 ディレクタステレビショッピング 30 30 100
25/07/27(日) 26:25 26:55 30 バリューファクトリーズテレビショッピング 30 30 100
25/07/27(日) 26:55 27:25 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/07/27(日) 27:25 27:27 2 クロージング 2 2 100



開始 終了 分数 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他 合計 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
25/08/18(月) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/08/18(月) 04:20 04:50 30 カイモノラボ 30 30 100
25/08/18(月) 04:50 05:20 30 ジャパネットたかたテレビショッピング 30 30 100
25/08/18(月) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/08/18(月) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/08/18(月) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/08/18(月) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/08/18(月) 09:55 10:25 30 えがおテレビショッピング 30 30 100
25/08/18(月) 10:25 11:20 55 ひるおび！ 15 15 15 10 55 27.3 27.3 27.3 18.2
25/08/18(月) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/08/18(月) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/08/18(月) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/08/18(月) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/08/18(月) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/08/18(月) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/08/18(月) 15:46 15:49 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/08/18(月) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/08/18(月) 16:50 17:40 50 Ｎスタ 50 50 100
25/08/18(月) 17:40 18:15 35 Ｎスタ 35 35 100
25/08/18(月) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/08/18(月) 18:55 19:00 5 ホットインフォメーション 5 5 100
25/08/18(月) 19:00 22:57 237 ＣＤＴＶライブ！ライブ！夏フェス４時間ＳＰ 2 100 135 237 0.8 42.2 57
25/08/18(月) 22:57 23:00 3 ガイド 3 3 100
25/08/18(月) 23:00 24:01 61 ｎｅｗｓ２３ 44 9 8 61 72.1 14.8 13.1
25/08/18(月) 24:01 25:01 60 かまいたちの知らんけど 10 20 30 60 16.7 33.3 50
25/08/18(月) 25:01 25:03 2 みｃｉａｏ！＊１ 2 2 100
25/08/18(月) 25:03 25:33 30 ひらめけ！うんぴょこちゃんねる 8 12 10 30 26.7 40 33.3
25/08/18(月) 25:33 26:03 30 復讐カレシ～溺愛社長の顔にはウラがある～ 5 10 15 30 16.7 33.3 50
25/08/18(月) 26:03 26:33 30 メディプラステレビショッピング 30 30 100
25/08/18(月) 26:33 27:03 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/08/18(月) 27:03 27:33 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/08/18(月) 27:33 27:35 2 クロージング 2 2 100
25/08/19(火) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/08/19(火) 04:20 04:50 30 東京テレビランドテレビショッピング 30 30 100
25/08/19(火) 04:50 05:20 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/08/19(火) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/08/19(火) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/08/19(火) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/08/19(火) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/08/19(火) 09:55 10:25 30 ビタブリッドジャパンテレビショッピング 30 30 100
25/08/19(火) 10:25 11:20 55 ひるおび！ 15 15 15 10 55 27.3 27.3 27.3 18.2
25/08/19(火) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/08/19(火) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/08/19(火) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/08/19(火) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/08/19(火) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/08/19(火) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/08/19(火) 15:46 15:49 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/08/19(火) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/08/19(火) 16:50 17:40 50 Ｎスタ 50 50 100
25/08/19(火) 17:40 18:15 35 Ｎスタ 35 35 100
25/08/19(火) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/08/19(火) 18:55 19:00 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/08/19(火) 19:00 20:55 115 バナナサンド 2 49 64 115 1.7 42.6 55.7
25/08/19(火) 20:55 22:00 65 マツコの知らない世界 13 24 28 65 20 36.9 43.1
25/08/19(火) 22:00 22:57 57 火曜ドラマ 10 14 33 57 17.5 24.6 57.9
25/08/19(火) 22:57 23:00 3 ガイド 3 3 100
25/08/19(火) 23:00 24:01 61 ｎｅｗｓ２３ 44 9 8 61 72.1 14.8 13.1
25/08/19(火) 24:01 24:31 30 ジンギス談！ 30 30 100
25/08/19(火) 24:31 25:00 29 ランファンＱＵＥＳＴ 12 17 29 41.4 58.6
25/08/19(火) 25:00 25:03 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/08/19(火) 25:03 25:33 30 ドラマストリーム 5 7 18 30 16.7 23.3 60
25/08/19(火) 25:33 26:03 30 私の町の千葉くんは。 7 7 16 30 23.3 23.3 53.3
25/08/19(火) 26:03 26:33 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/08/19(火) 26:33 27:03 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/08/19(火) 27:03 27:33 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/08/19(火) 27:33 27:35 2 クロージング 2 2 100
25/08/20(水) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/08/20(水) 04:20 04:50 30 富山常備薬テレビショッピング 30 30 100
25/08/20(水) 04:50 05:20 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/08/20(水) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/08/20(水) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/08/20(水) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/08/20(水) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/08/20(水) 09:55 10:25 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/08/20(水) 10:25 11:20 55 ひるおび！ 15 15 15 10 55 27.3 27.3 27.3 18.2
25/08/20(水) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/08/20(水) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/08/20(水) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/08/20(水) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/08/20(水) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/08/20(水) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/08/20(水) 15:46 15:49 3 海と日本プロジェクトｉｎ岩手 1 2 3 33.3 66.7
25/08/20(水) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/08/20(水) 16:50 17:40 50 Ｎスタ 50 50 100
25/08/20(水) 17:40 18:15 35 Ｎスタ 35 35 100
25/08/20(水) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/08/20(水) 18:55 19:00 5 スイスイサンデー 5 5 100
25/08/20(水) 19:00 19:57 57 わが町バンザイ 40 17 57 70.2 29.8
25/08/20(水) 19:57 20:00 3 みｃｉａｏ！＊２分 3 3 100
25/08/20(水) 20:00 21:00 60 世界くらべてみたら 14 20 26 60 23.3 33.3 43.3
25/08/20(水) 21:00 21:58 58 ニノなのに 11 18 29 58 19 31 50
25/08/20(水) 21:58 22:00 2 フラッシュニュース 2 2 100
25/08/20(水) 22:00 22:57 57 水曜日のダウンタウン 57 57 100
25/08/20(水) 22:57 23:00 3 ガイド 3 3 100
25/08/20(水) 23:00 24:01 61 ｎｅｗｓ２３ 44 9 8 61 72.1 14.8 13.1
25/08/20(水) 24:01 25:00 59 よるのブランチ 5 25 29 59 8.5 42.4 49.2
25/08/20(水) 25:00 25:03 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/08/20(水) 25:03 25:33 30 サンドのぼんやり～ぬＴＶ 20 10 30 66.7 33.3
25/08/20(水) 25:33 26:03 30 クレバテス～魔獣の王と赤子と屍の勇者～ 17 13 30 56.7 43.3
25/08/20(水) 26:03 26:33 30 ディレクタステレビショッピング 30 30 100
25/08/20(水) 26:33 27:03 30 ディレクタステレビショッピング 30 30 100
25/08/20(水) 27:03 27:33 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/08/20(水) 27:33 27:35 2 クロージング 2 2 100
25/08/21(木) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/08/21(木) 04:20 04:50 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/08/21(木) 04:50 05:20 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/08/21(木) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/08/21(木) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/08/21(木) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/08/21(木) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/08/21(木) 09:55 10:25 30 ジャパネットたかた生放送テレビショッピング 30 30 100
25/08/21(木) 10:25 11:20 55 水戸黄門　第１９部 19 19 17 55 34.5 34.5 30.9
25/08/21(木) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/08/21(木) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/08/21(木) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/08/21(木) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/08/21(木) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/08/21(木) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/08/21(木) 15:46 15:49 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/08/21(木) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/08/21(木) 16:50 17:40 50 Ｎスタ 50 50 100
25/08/21(木) 17:40 18:15 35 Ｎスタ 35 35 100
25/08/21(木) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/08/21(木) 18:55 19:00 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/08/21(木) 19:00 21:40 160 ニンゲン観察バラエティ　モニタリング 40 41 79 160 25 25.6 49.4
25/08/21(木) 21:40 22:57 77 櫻井・有吉ＴＨＥ夜会 2 32 43 77 2.6 41.6 55.8
25/08/21(木) 22:57 23:00 3 暮らしを守る情報最前線 3 3 100
25/08/21(木) 23:00 24:01 61 ｎｅｗｓ２３ 44 9 8 61 72.1 14.8 13.1
25/08/21(木) 24:01 24:31 30 神椿市建設中。 15 15 30 50 50
25/08/21(木) 24:31 25:01 30 スーパーアニメイズムＴＵＲＢＯ 15 15 30 50 50
25/08/21(木) 25:01 25:04 3 ホットインフォメーション 3 3 100
25/08/21(木) 25:04 25:06 2 みｃｉａｏ！＊１ 2 2 100
25/08/21(木) 25:06 25:33 27 週刊さんまとマツコ 11 16 27 40.7 59.3
25/08/21(木) 25:33 26:03 30 ゴッドタン 30 30 100
25/08/21(木) 26:03 26:33 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/08/21(木) 26:33 27:03 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/08/21(木) 27:03 27:33 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/08/21(木) 27:33 27:35 2 クロージング 2 2 100
25/08/22(金) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/08/22(金) 04:20 04:50 30 日本通販グループテレビショッピング 30 30 100
25/08/22(金) 04:50 05:20 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/08/22(金) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/08/22(金) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/08/22(金) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/08/22(金) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/08/22(金) 09:55 10:25 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/08/22(金) 10:25 10:55 30 ｆｏｒｔｙ－ｆｏｕｒテレビショッピング 30 30 100
25/08/22(金) 10:55 11:20 25 金曜情報館 5 20 25 20 80
25/08/22(金) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/08/22(金) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/08/22(金) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/08/22(金) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/08/22(金) 15:40 16:47 67 金ＹＯ！瓦ＢＡＮ 28 39 67 41.8 58.2
25/08/22(金) 16:47 16:50 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/08/22(金) 16:50 17:40 50 Ｎスタ 50 50 100
25/08/22(金) 17:40 18:15 35 Ｎスタ 35 35 100
25/08/22(金) 18:15 18:55 40 ＩＢＣニュースエコー 25 10 5 40 62.5 25 12.5
25/08/22(金) 18:55 19:00 5 ＃青の国ふだい 5 5 100
25/08/22(金) 19:00 22:00 180 この歌詞が刺さった！グッとフレーズ 2 56 59 63 180 1.1 31.1 32.8 35
25/08/22(金) 22:00 22:54 54 金曜ドラマ 12 12 30 54 22.2 22.2 55.6

放送日
時間

番組名
分類分数 分類割合



開始 終了 分数 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他 合計 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
放送日

時間
番組名

分類分数 分類割合

25/08/22(金) 22:54 23:00 6 ガイド 6 6 100
25/08/22(金) 23:00 23:30 30 Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋ 10 20 30 33.3 66.7
25/08/22(金) 23:30 23:58 28 人生を豊かにする、週末ＨＯＷＴＯバラエティ　ララＬＩＦＥ 6 11 11 28 21.4 39.3 39.3
25/08/22(金) 23:58 24:48 50 ｎｅｗｓ２３ 34 11 5 50 68 22 10
25/08/22(金) 24:48 24:53 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/08/22(金) 24:53 25:23 30 有田哲平とコスられない街 15 15 30 50 50
25/08/22(金) 25:23 25:28 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/08/22(金) 25:28 25:58 30 バース・デイ 15 15 30 50 50
25/08/22(金) 25:58 26:28 30 ホテル・インヒューマンズ 10 20 30 33.3 66.7
25/08/22(金) 26:28 26:58 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/08/22(金) 26:58 27:00 2 クロージング 2 2 100
25/08/23(土) 03:52 04:00 8 オープニング 8 8 100
25/08/23(土) 04:00 04:30 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/08/23(土) 04:30 05:00 30 ディー・クリエイトテレビショッピング 30 30 100
25/08/23(土) 05:00 05:30 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/08/23(土) 05:30 05:45 15 ＪＮＮニュース 15 15 100
25/08/23(土) 05:45 06:15 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/08/23(土) 06:15 06:45 30 道との遭遇 15 15 30 50 50
25/08/23(土) 06:45 07:30 45 バナナマンの早起きせっかくグルメ！！ 15 22 8 45 33.3 48.9 17.8
25/08/23(土) 07:30 07:59 29 所さんお届けモノです！ 5 5 19 29 17.2 17.2 65.5
25/08/23(土) 07:59 09:25 86 サタデープラス 15 15 24 32 86 17.4 17.4 27.9 37.2
25/08/23(土) 09:25 11:30 125 じゃじゃじゃＴＶ 18 50 57 125 14.4 40 45.6
25/08/23(土) 11:30 11:40 10 ３分クッキング 10 10 100
25/08/23(土) 11:40 11:45 5 素敵生活＋ 5 5 100
25/08/23(土) 11:45 12:00 15 ＪＮＮニュース 15 15 100
25/08/23(土) 12:00 12:54 54 ありえへん∞世界 14 40 54 25.9 74.1
25/08/23(土) 12:54 13:54 60 プレバト！！ 27 16 17 60 45 26.7 28.3
25/08/23(土) 13:54 15:18 84 あさこ・梨乃の５万円旅１９　春うらら湘南＆九州の海に乾杯！ 17 25 42 84 20.2 29.8 50
25/08/23(土) 15:18 15:48 30 ラーメンを食べる。 15 15 30 50 50
25/08/23(土) 15:48 16:45 57 わが町バンザイ 40 17 57 70.2 29.8
25/08/23(土) 16:45 16:57 12 ウマ飯！ 12 12 100
25/08/23(土) 16:57 17:00 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/08/23(土) 17:00 17:30 30 吉田類の酒場放浪記 5 25 30 16.7 83.3
25/08/23(土) 17:30 18:35 65 報道特集 41 16 8 65 63.1 24.6 12.3
25/08/23(土) 18:35 18:39 4 天気予報 4 4 100
25/08/23(土) 18:39 18:45 6 みｃｉａｏ！＊３－Ｄ 6 6 100
25/08/23(土) 18:45 20:25 100 世界バレー女子　日本×カメルーン 10 90 100 10 90
25/08/23(土) 20:25 22:21 116 ジョブチューン～アノ職業のヒミツぶっちゃけます！ 21 37 58 116 18.1 31.9 50
25/08/23(土) 22:21 22:22 1 岩手日報ＩＢＣニュース 1 1 100
25/08/23(土) 22:22 22:25 3 天気予報 3 3 100
25/08/23(土) 22:25 23:49 84 情報７ｄａｙｓニュースキャスター 40 10 20 14 84 47.6 11.9 23.8 16.7
25/08/23(土) 23:49 23:55 6 ガイド 6 6 100
25/08/23(土) 23:55 24:25 30 人生最高レストラン 20 10 30 66.7 33.3
25/08/23(土) 24:25 24:53 28 Ｓ☆１ 14 14 28 50 50
25/08/23(土) 24:53 25:23 30 ＴＨＥ　オファー 13 17 30 43.3 56.7
25/08/23(土) 25:23 25:53 30 30 30 100
25/08/23(土) 25:53 26:23 30 Ｍｕｓｉｃ　Ｂ．Ｂ．　Ｊａｐａｎ 10 20 30 33.3 66.7
25/08/23(土) 26:23 26:53 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/08/23(土) 26:53 27:23 30 ヴァーナルテレビショッピング 30 30 100
25/08/23(土) 27:23 27:25 2 クロージング 2 2 100
25/08/24(日) 03:52 04:00 8 オープニング 8 8 100
25/08/24(日) 04:00 04:30 30 日本通販グループテレビショッピング 30 30 100
25/08/24(日) 04:30 05:00 30 ジャパネットたかたテレビショッピング 30 30 100
25/08/24(日) 05:00 05:30 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/08/24(日) 05:30 06:00 30 ヴァーナルテレビショッピング 30 30 100
25/08/24(日) 06:00 06:30 30 日本のチカラ 15 15 30 50 50
25/08/24(日) 06:30 06:45 15 皇室アルバム 15 15 100
25/08/24(日) 06:45 07:00 15 ＪＮＮニュース 15 15 100
25/08/24(日) 07:00 07:30 30 健康カプセル！ゲンキの時間 10 15 5 30 33.3 50 16.7
25/08/24(日) 07:30 08:00 30 がっちりマンデー！！ 8 14 8 30 26.7 46.7 26.7
25/08/24(日) 08:00 09:54 114 サンデーモーニング 80 14 20 114 70.2 12.3 17.5
25/08/24(日) 09:54 10:00 6 ガイド 6 6 100
25/08/24(日) 10:00 11:24 84 サンデージャポン 36 25 23 84 42.9 29.8 27.4
25/08/24(日) 11:24 11:30 6 ☆ガイド６ 6 6 100
25/08/24(日) 11:30 11:40 10 ＪＮＮニュース 10 10 100
25/08/24(日) 11:40 11:45 5 天気予報 5 5 100
25/08/24(日) 11:45 12:54 69 アッコにおまかせ！ 10 29 30 69 14.5 42 43.5
25/08/24(日) 12:54 13:00 6 ガイド 6 6 100
25/08/24(日) 13:00 13:54 54 所さんの学校では教えてくれないそこんトコロ！ 4 10 40 54 7.4 18.5 74.1
25/08/24(日) 13:54 14:39 45 モヤモヤさまぁ～ず２ 18 27 45 40 60
25/08/24(日) 14:39 14:54 15 スギちゃん沖縄に行く 5 10 15 33.3 66.7
25/08/24(日) 14:54 15:00 6 ガイド 6 6 100
25/08/24(日) 15:00 16:24 84 大久保・川村の温泉タオル集め旅 19 65 84 22.6 77.4
25/08/24(日) 16:24 16:30 6 ガイド 6 6 100
25/08/24(日) 16:30 17:00 30 地縛少年花子くん２ 15 15 30 50 50
25/08/24(日) 17:00 17:30 30 ウィッチウォッチ 15 15 30 50 50
25/08/24(日) 17:30 18:00 30 Ｎスタ 20 5 5 30 66.7 16.7 16.7
25/08/24(日) 18:00 18:30 30 世界遺産 15 15 30 50 50
25/08/24(日) 18:30 19:00 30 ベスコングルメ～ベストコンディションで最高の瞬間を！ 10 20 30 33.3 66.7
25/08/24(日) 19:00 20:54 114 バナナマンのせっかくグルメ！！ 38 57 19 114 33.3 50 16.7
25/08/24(日) 20:54 21:00 6 フラッシュニュース 6 6 100
25/08/24(日) 21:00 21:54 54 日曜劇場 15 15 24 54 27.8 27.8 44.4
25/08/24(日) 21:54 21:56 2 岩手日報ＩＢＣニュース 2 2 100
25/08/24(日) 21:56 22:00 4 天気予報 4 4 100
25/08/24(日) 22:00 22:54 54 日曜日の初耳学 24 15 15 54 44.4 27.8 27.8
25/08/24(日) 22:54 23:00 6 ガイド 6 6 100
25/08/24(日) 23:00 23:30 30 情熱大陸 10 10 10 30 33.3 33.3 33.3
25/08/24(日) 23:30 24:00 30 ガチアクタ 15 15 30 50 50
25/08/24(日) 24:00 24:50 50 Ｓ☆１ 35 15 50 70 30
25/08/24(日) 24:50 24:57 7 時のきらめき 3 4 7 42.9 57.1
25/08/24(日) 24:57 25:00 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/08/24(日) 25:00 25:55 55 幸せのエチュード 15 20 20 55 27.3 36.4 36.4
25/08/24(日) 25:55 26:25 30 ディレクタステレビショッピング 30 30 100
25/08/24(日) 26:25 26:55 30 カイモノラボ 30 30 100
25/08/24(日) 26:55 27:25 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/08/24(日) 27:25 27:27 2 クロージング 2 2 100



開始 終了 分数 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他 合計 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
25/09/15(月) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/09/15(月) 04:20 04:50 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/09/15(月) 04:50 05:20 30 ジャパネットたかたテレビショッピング 30 30 100
25/09/15(月) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/09/15(月) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/09/15(月) 07:00 13:55 415 東京２０２５世界陸上 415 415 100
25/09/15(月) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/09/15(月) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/09/15(月) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/09/15(月) 15:46 15:49 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/09/15(月) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/09/15(月) 16:50 17:00 10 Ｎスタ 10 10 100
25/09/15(月) 17:00 19:00 120 世界バレー男子　日本×カナダ 120 120 100
25/09/15(月) 19:00 22:57 237 東京２０２５世界陸上 41 39 39 118 237 17.3 16.5 16.5 49.8
25/09/15(月) 22:57 23:00 3 ガイド 3 3 100
25/09/15(月) 23:00 24:01 61 ｎｅｗｓ２３ 43 9 9 61 70.5 14.8 14.8
25/09/15(月) 24:01 25:01 60 世界陸上ハイライト枠 10 10 10 30 60 16.7 16.7 16.7 50
25/09/15(月) 25:01 26:01 60 かまいたちの知らんけど 10 20 30 60 16.7 33.3 50
25/09/15(月) 26:01 26:03 2 みｃｉａｏ！＊１ 2 2 100
25/09/15(月) 26:03 26:33 30 ひらめけ！うんぴょこちゃんねる 8 12 10 30 26.7 40 33.3
25/09/15(月) 26:33 27:03 30 バレエ男子！ 5 10 15 30 16.7 33.3 50
25/09/15(月) 27:03 27:33 30 ディレクタステレビショッピング 30 30 100
25/09/15(月) 27:33 28:03 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/09/15(月) 28:03 28:05 2 クロージング 2 2 100
25/09/16(火) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/09/16(火) 04:20 04:50 30 東京テレビランドテレビショッピング 30 30 100
25/09/16(火) 04:50 05:20 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/09/16(火) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/09/16(火) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/09/16(火) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/09/16(火) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/09/16(火) 09:55 10:25 30 ジャパネットたかた生放送テレビショッピング 30 30 100
25/09/16(火) 10:25 11:20 55 ひるおび！ 15 15 15 10 55 27.3 27.3 27.3 18.2
25/09/16(火) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/09/16(火) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/09/16(火) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/09/16(火) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/09/16(火) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/09/16(火) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/09/16(火) 15:46 15:49 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/09/16(火) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/09/16(火) 16:50 17:10 20 Ｎスタ 20 20 100
25/09/16(火) 17:10 17:40 30 ＩＢＣニュースエコー 19 8 3 30 63.3 26.7 10
25/09/16(火) 17:40 18:15 35 Ｎスタ 35 35 100
25/09/16(火) 18:15 18:25 10 ＩＢＣニュースエコー 10 10 100
25/09/16(火) 18:25 18:30 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/09/16(火) 18:30 22:57 267 東京２０２５世界陸上 46 44 44 133 267 17.2 16.5 16.5 49.8
25/09/16(火) 22:57 23:00 3 ガイド 3 3 100
25/09/16(火) 23:00 24:01 61 ｎｅｗｓ２３ 43 9 9 61 70.5 14.8 14.8
25/09/16(火) 24:01 25:01 60 世界陸上ハイライト枠 10 10 10 30 60 16.7 16.7 16.7 50
25/09/16(火) 25:01 25:04 3 みｃｉａｏ！＊２分 3 3 100
25/09/16(火) 25:04 25:34 30 ジンギス談！ 30 30 100
25/09/16(火) 25:34 26:03 29 ランファンＱＵＥＳＴ 12 17 29 41.4 58.6
25/09/16(火) 26:03 26:33 30 怪獣８号　第２期 10 20 30 33.3 66.7
25/09/16(火) 26:33 27:03 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/09/16(火) 27:03 27:33 30 ｆｏｒｔｙ－ｆｏｕｒテレビショッピング 30 30 100
25/09/16(火) 27:33 27:35 2 クロージング 2 2 100
25/09/17(水) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/09/17(水) 04:20 04:50 30 富山常備薬テレビショッピング 30 30 100
25/09/17(水) 04:50 05:20 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/09/17(水) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/09/17(水) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/09/17(水) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/09/17(水) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/09/17(水) 09:55 10:25 30 バリューファクトリーズテレビショッピング 30 30 100
25/09/17(水) 10:25 11:20 55 ひるおび！ 15 15 15 10 55 27.3 27.3 27.3 18.2
25/09/17(水) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/09/17(水) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/09/17(水) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/09/17(水) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/09/17(水) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/09/17(水) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/09/17(水) 15:46 15:49 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/09/17(水) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/09/17(水) 16:50 17:10 20 Ｎスタ 20 20 100
25/09/17(水) 17:10 17:40 30 ＩＢＣニュースエコー 19 8 3 30 63.3 26.7 10
25/09/17(水) 17:40 18:15 35 Ｎスタ 35 35 100
25/09/17(水) 18:15 18:25 10 ＩＢＣニュースエコー 10 10 100
25/09/17(水) 18:25 18:30 5 スイスイサンデー 5 5 100
25/09/17(水) 18:30 22:40 250 東京２０２５世界陸上 43 41 41 125 250 17.2 16.4 16.4 50
25/09/17(水) 22:40 24:00 80 世界バレー男子　日本×リビア 8 72 80 10 90
25/09/17(水) 24:00 25:01 61 ｎｅｗｓ２３ 43 9 9 61 70.5 14.8 14.8
25/09/17(水) 25:01 25:31 30 サンドのぼんやり～ぬＴＶ 20 10 30 66.7 33.3
25/09/17(水) 25:31 26:01 30 クレバテス～魔獣の王と赤子と屍の勇者～ 17 13 30 56.7 43.3
25/09/17(水) 26:01 26:31 30 自然食研テレビショッピング 30 30 100
25/09/17(水) 26:31 27:01 30 バリューファクトリーズテレビショッピング 30 30 100
25/09/17(水) 27:01 27:31 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/09/17(水) 27:31 27:33 2 クロージング 2 2 100
25/09/18(木) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/09/18(木) 04:20 04:50 30 健康の杜テレビショッピング 30 30 100
25/09/18(木) 04:50 05:20 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/09/18(木) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/09/18(木) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/09/18(木) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/09/18(木) 08:00 09:55 115 ラヴィット！ 5 9 46 55 115 4.3 7.8 40 47.8
25/09/18(木) 09:55 10:25 30 ディーニーズテレビショッピング 30 30 100
25/09/18(木) 10:25 11:20 55 水戸黄門　第４３部 19 19 17 55 34.5 34.5 30.9
25/09/18(木) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/09/18(木) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/09/18(木) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/09/18(木) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/09/18(木) 15:40 15:43 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/09/18(木) 15:43 15:46 3 天気予報 3 3 100
25/09/18(木) 15:46 15:49 3 ☆ガイド３ 3 3 100
25/09/18(木) 15:49 16:50 61 Ｎスタ 37 10 5 9 61 60.7 16.4 8.2 14.8
25/09/18(木) 16:50 17:10 20 Ｎスタ 20 20 100
25/09/18(木) 17:10 17:40 30 ＩＢＣニュースエコー 20 8 2 30 66.7 26.7 6.7
25/09/18(木) 17:40 18:15 35 Ｎスタ 35 35 100
25/09/18(木) 18:15 18:25 10 ＩＢＣニュースエコー 10 10 100
25/09/18(木) 18:25 18:30 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/09/18(木) 18:30 22:57 267 東京２０２５世界陸上 46 44 44 133 267 17.2 16.5 16.5 49.8
25/09/18(木) 22:57 23:00 3 暮らしを守る情報最前線 3 3 100
25/09/18(木) 23:00 24:01 61 ｎｅｗｓ２３ 43 9 9 61 70.5 14.8 14.8
25/09/18(木) 24:01 25:01 60 世界陸上ハイライト枠 10 10 10 30 60 16.7 16.7 16.7 50
25/09/18(木) 25:01 25:04 3 ホットインフォメーション 3 3 100
25/09/18(木) 25:04 25:34 30 神椿市建設中。 15 15 30 50 50
25/09/18(木) 25:34 26:04 30 スーパーアニメイズムＴＵＲＢＯ 15 15 30 50 50
25/09/18(木) 26:04 26:09 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/09/18(木) 26:09 26:36 27 カレーのもんこ 7 10 10 27 25.9 37 37
25/09/18(木) 26:36 27:06 30 ゴッドタン 30 30 100
25/09/18(木) 27:06 27:36 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/09/18(木) 27:36 28:06 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/09/18(木) 28:06 28:08 2 クロージング 2 2 100
25/09/19(金) 04:12 04:20 8 オープニング 8 8 100
25/09/19(金) 04:20 04:50 30 ｆｏｒｔｙ－ｆｏｕｒテレビショッピング 30 30 100
25/09/19(金) 04:50 05:20 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/09/19(金) 05:20 06:00 40 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（５時台） 14 10 10 6 40 35 25 25 15
25/09/19(金) 06:00 07:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（６時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/09/19(金) 07:00 08:00 60 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，（７時台） 24 14 14 8 60 40 23.3 23.3 13.3
25/09/19(金) 08:00 08:30 30 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，×世界陸上ＳＰ 11 8 7 4 30 36.7 26.7 23.3 13.3
25/09/19(金) 08:30 09:55 85 ラヴィット！ 13 36 36 85 15.3 42.4 42.4
25/09/19(金) 09:55 10:25 30 バリューファクトリーズテレビショッピング 30 30 100
25/09/19(金) 10:25 10:55 30 ウェルヴィーナステレビショッピング 30 30 100
25/09/19(金) 10:55 11:20 25 金曜情報館 5 20 25 20 80
25/09/19(金) 11:20 11:30 10 ３分クッキング 10 10 100
25/09/19(金) 11:30 11:55 25 ひるおび！ 25 25 100
25/09/19(金) 11:55 13:55 120 ひるおび！ 26 32 40 22 120 21.7 26.7 33.3 18.3
25/09/19(金) 13:55 15:40 105 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 32 23 30 20 105 30.5 21.9 28.6 19
25/09/19(金) 15:40 16:47 67 金ＹＯ！瓦ＢＡＮ 28 39 67 41.8 58.2
25/09/19(金) 16:47 16:50 3 岩手日報ＩＢＣニュース 3 3 100
25/09/19(金) 16:50 17:10 20 Ｎスタ 20 20 100
25/09/19(金) 17:10 17:40 30 ＩＢＣニュースエコー 19 8 3 30 63.3 26.7 10
25/09/19(金) 17:40 18:15 35 Ｎスタ 35 35 100
25/09/19(金) 18:15 18:25 10 ＩＢＣニュースエコー 10 10 100
25/09/19(金) 18:25 18:30 5 ＃青の国ふだい 5 5 100
25/09/19(金) 18:30 22:54 264 東京２０２５世界陸上 45 43 43 133 264 17 16.3 16.3 50.4
25/09/19(金) 22:54 23:00 6 ガイド 6 6 100
25/09/19(金) 23:00 23:30 30 Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋ 10 20 30 33.3 66.7
25/09/19(金) 23:30 23:58 28 人生を豊かにする、週末ＨＯＷＴＯバラエティ　ララＬＩＦＥ 6 11 11 28 21.4 39.3 39.3
25/09/19(金) 23:58 24:48 50 ｎｅｗｓ２３ 34 11 5 50 68 22 10
25/09/19(金) 24:48 24:53 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/09/19(金) 24:53 25:53 60 世界陸上ハイライト枠 10 10 10 30 60 16.7 16.7 16.7 50
25/09/19(金) 25:53 26:23 30 有田哲平とコスられない街 15 15 30 50 50
25/09/19(金) 26:23 26:28 5 みｃｉａｏ！＊２ 5 5 100
25/09/19(金) 26:28 26:58 30 バース・デイ 15 15 30 50 50
25/09/19(金) 26:58 27:28 30 ホテル・インヒューマンズ 10 20 30 33.3 66.7
25/09/19(金) 27:28 27:30 2 クロージング 2 2 100
25/09/20(土) 03:52 04:00 8 オープニング 8 8 100
25/09/20(土) 04:00 04:30 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/09/20(土) 04:30 05:00 30 リフレテレビショッピング 30 30 100
25/09/20(土) 05:00 05:30 30 健康の杜テレビショッピング 30 30 100

放送日
時間

番組名
分類分数 分類割合



開始 終了 分数 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他 合計 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
放送日

時間
番組名

分類分数 分類割合

25/09/20(土) 05:30 05:45 15 ＪＮＮニュース 15 15 100
25/09/20(土) 05:45 06:15 30 トライステージテレビショッピング 30 30 100
25/09/20(土) 06:15 06:45 30 道との遭遇 15 15 30 50 50
25/09/20(土) 06:45 07:15 30 ごちそうチャレンジバトル 12 18 30 40 60
25/09/20(土) 07:15 11:45 270 東京２０２５世界陸上 45 45 45 135 270 16.7 16.7 16.7 50
25/09/20(土) 11:45 12:00 15 ＪＮＮニュース 15 15 100
25/09/20(土) 12:00 12:10 10 ３分クッキング 10 10 100
25/09/20(土) 12:10 15:40 210 じゃじゃじゃＴＶ 30 84 96 210 14.3 40 45.7
25/09/20(土) 15:40 15:55 15 スギちゃんの食べすぎグルメ 4 11 15 26.7 73.3
25/09/20(土) 15:55 16:00 5 素敵生活＋ 5 5 100
25/09/20(土) 16:00 22:30 390 東京２０２５世界陸上 70 64 64 192 390 17.9 16.4 16.4 49.2
25/09/20(土) 22:30 23:54 84 情報７ｄａｙｓニュースキャスター 40 10 20 14 84 47.6 11.9 23.8 16.7
25/09/20(土) 23:54 23:56 2 岩手日報ＩＢＣニュース 2 2 100
25/09/20(土) 23:56 24:00 4 天気予報 4 4 100
25/09/20(土) 24:00 24:30 30 人生最高レストラン 20 10 30 66.7 33.3
25/09/20(土) 24:30 25:30 60 世界陸上ハイライト枠 12 9 9 30 60 20 15 15 50
25/09/20(土) 25:30 26:00 30 30 30 100
25/09/20(土) 26:00 26:30 30 Ｍｕｓｉｃ　Ｂ．Ｂ．　Ｊａｐａｎ 10 20 30 33.3 66.7
25/09/20(土) 26:30 27:00 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/09/20(土) 27:00 27:30 30 ディレクタステレビショッピング 30 30 100
25/09/20(土) 27:30 27:32 2 クロージング 2 2 100
25/09/21(日) 03:52 04:00 8 オープニング 8 8 100
25/09/21(日) 04:00 04:30 30 フォーマルクラインテレビショッピング 30 30 100
25/09/21(日) 04:30 05:00 30 ジャパネットたかたテレビショッピング 30 30 100
25/09/21(日) 05:00 05:30 30 オークローンテレビショッピング 30 30 100
25/09/21(日) 05:30 06:00 30 キューサイテレビショッピング 30 30 100
25/09/21(日) 06:00 06:30 30 日本のチカラ 15 15 30 50 50
25/09/21(日) 06:30 06:45 15 皇室アルバム 15 15 100
25/09/21(日) 06:45 07:00 15 ＪＮＮニュース 15 15 100
25/09/21(日) 07:00 07:30 30 健康カプセル！ゲンキの時間 10 15 5 30 33.3 50 16.7
25/09/21(日) 07:30 08:00 30 がっちりマンデー！！ 8 14 8 30 26.7 46.7 26.7
25/09/21(日) 08:00 09:54 114 サンデーモーニング 80 14 20 114 70.2 12.3 17.5
25/09/21(日) 09:54 10:00 6 みｃｉａｏ！＊３－Ａ 6 6 100
25/09/21(日) 10:00 11:24 84 サンデージャポン 36 25 23 84 42.9 29.8 27.4
25/09/21(日) 11:24 11:30 6 みｃｉａｏ！＊３－Ｂ 6 6 100
25/09/21(日) 11:30 11:40 10 ＪＮＮニュース 10 10 100
25/09/21(日) 11:40 11:45 5 天気予報 5 5 100
25/09/21(日) 11:45 12:54 69 アッコにおまかせ！ 10 29 30 69 14.5 42 43.5
25/09/21(日) 12:54 13:00 6 みｃｉａｏ！＊３－Ｃ 6 6 100
25/09/21(日) 13:00 13:54 54 所さんの学校では教えてくれないそこんトコロ！ 4 10 40 54 7.4 18.5 74.1
25/09/21(日) 13:54 14:24 30 ラーメンを食べる。 15 15 30 50 50
25/09/21(日) 14:24 14:30 6 ガイド 6 6 100
25/09/21(日) 14:30 15:54 84 バカリズム×山口智子　ちょっと聞いてよ！ぐちバカリ 28 56 84 33.3 66.7
25/09/21(日) 15:54 16:24 30 ごちそうチャレンジバトル 12 18 30 40 60
25/09/21(日) 16:24 16:30 6 情熱イーハトーブ 6 6 100
25/09/21(日) 16:30 17:00 30 地縛少年花子くん２ 15 15 30 50 50
25/09/21(日) 17:00 17:30 30 ウィッチウォッチ 15 15 30 50 50
25/09/21(日) 17:30 18:00 30 Ｎスタ 20 5 5 30 66.7 16.7 16.7
25/09/21(日) 18:00 18:30 30 世界遺産 15 15 30 50 50
25/09/21(日) 18:30 22:54 264 東京２０２５世界陸上 45 44 44 131 264 17 16.7 16.7 49.6
25/09/21(日) 22:54 22:56 2 岩手日報ＩＢＣニュース 2 2 100
25/09/21(日) 22:56 23:00 4 天気予報 4 4 100
25/09/21(日) 23:00 23:30 30 情熱大陸 10 10 10 30 33.3 33.3 33.3
25/09/21(日) 23:30 24:00 30 ガチアクタ 15 15 30 50 50
25/09/21(日) 24:00 24:50 50 Ｓ☆１ 35 15 50 70 30
25/09/21(日) 24:50 24:57 7 時のきらめき 3 4 7 42.9 57.1
25/09/21(日) 24:57 25:00 3 みｃｉａｏ！＊１ 3 3 100
25/09/21(日) 25:00 25:55 55 一筆お祓いいたします 15 20 20 55 27.3 36.4 36.4
25/09/21(日) 25:55 26:25 30 ディレクタステレビショッピング 30 30 100
25/09/21(日) 26:25 26:55 30 ヴァーナルテレビショッピング 30 30 100
25/09/21(日) 26:55 27:25 30 ミッドナイトシャッフル 5 25 30 16.7 83.3
25/09/21(日) 27:25 27:27 2 クロージング 2 2 100
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